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បច្ចេ�េកវិិទ្យាាអាហារបច្ចេ�េកវិិទ្យាាអាហារ

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបានច្ចេ��ៀត�ូល��បទិ់្យាដ្ឋឋភាពនៃន�ីវិតិរបស់់ច្ចេ�ើង ច្ចេ�ើ�អាហារដែដ្ឋលច្ចេ�ើងបរចិ្ចេភា�
កម៏ិនិខុុស់គ្នាា ដែដ្ឋរ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារបានច្ចេដ្ឋើរតួនាទី្យាយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងវិដ្ឋតអាហារដែដ្ឋលច្ចេ�ើងបរចិ្ចេភា� 
�ិតបញ្ចូេូ លចាបត់ាំងំពីការដាំដុំ្ឋ�ដំ្ឋណាំំ ការដែកនៃ�ាច្ចេ��ឿងផ្សំំ ំរ�ូតដ្ឋល់ការច្ចេរៀប�ំអាហារ។ ច្ចេដ្ឋើមិីដីាំដុំ្ឋ� 
និងដែកនៃ�ាអាហារដែដ្ឋលមានរស់ជាតិ, �ីវិជាតិ និងអា��ិញ្ចូេ �មិមិនុស់ំរាបព់ានល់ាននាកប់ាន �ឺចាបំា�់
�តូវិការបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាស់ពវនៃ�ៃច្ចេន� �ឺជាធាតុផ្សំំដំែដ្ឋលពំុអា�ខុវ�បានច្ចេ�កាុងរបបអាហារ
របស់់ច្ចេ�ើង �ពមិទាំងំបានឆ្លុះះុ�បញ្ចាំេ ំងពីការច្ចេកើនច្ចេ�ើងនៃនការវិនិិច្ចេយ៉ា�របស់់�កុមិ�ុុននានាច្ចេ�កាុង�ច្ចេ�មាង
នៃ�ា�បឌិិត ដែដ្ឋលទាំកទ់្យាងន�ងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ វិស័ិ់�ច្ចេន�បានផ្សំតល់នូវិត�មូិវិការដ្ឋល់អ្នាកច្ចេ�បើ�បាស់់
កានដ់ែតច្ចេ��ើនទាំកទ់្យាងន�ងទ្យាមាះ បអ់ាហារដែដ្ឋលមានសុ់ខុភាពលអ និងការរកានិរនតរភាពរបស់់អាហារ។ 
ច្ចេយ៉ាងតាំមិច្ចេ��ទ្យាំពរ័ Forward FoodingForward Fooding បានកំណតប់ច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារថា ជាវិស័ិ់�ដែដ្ឋលកំពុងរកី�ច្ចេ�មិើន
និងមានស់កាត នុពលខាះ ងំ កាុងការដែស់វង�ល់ពីរច្ចេបៀបដែដ្ឋលបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអា��តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ ច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេងើើត
�បសិ់ទ្យាធភាព និងរកានិរនតរភាពកាុងការរ�នា, ការផ្សំលិត, ការច្ចេ��ើស់ច្ចេរ ើស់, ការផ្សំតល់ និងសុ់វិតិិភាពអាហារ។ 
និ�មិន�័នៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ �ឺមិនិកំណតច់្ចេ��ត�មិដែតការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាា�ុងច្ចេ�កា�បំផុ្សំតច្ចេនា�ច្ចេទ្យា 
សូ់មិីដីែតដំ្ឋច្ចេណើ រការនៃនការរកាទុ្យាកអាហារ ដែដ្ឋលបច្ចេងើើតច្ចេ�ើងកាុងឆ្នាំា  ំ១៨១០ ច្ចេដាំ�ច្ចេលាក Nicolas AppertNicolas Appert  
ក�៏តូវិបានច្ចេ�ចាតទុ់្យាកថាជាដែផ្សំាកមិ�ួនៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារដែដ្ឋរ ច្ចេ�ពា�ច្ចេលាកបានច្ចេ�បើ�បាស់់ដ្ឋប និងកំបាុង 
ច្ចេដ្ឋើមិីរីកាទុ្យាកអាហារ និងច្ចេ��ឿងផ្សំំចំ្ចេផ្សំំងៗឱ្យយបាន�ូរ។ បដែនិមិពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត ច្ចេយ៉ាងតាំមិវិទិ្យាាសិ្ថានបច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់វិទិ្យាាសិ្ថានបច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់
�ំណីអាហារ (IFT)�ំណីអាហារ (IFT) ច្ចេ�ើងអា�កំណតប់ច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារថា ជាការអ្ននុវិតតវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់តអាហារជាមិ�ួន�ង
អាហារច្ចេផ្សំំងៗដែដ្ឋលច្ចេ�ើងបរចិ្ចេភា� ដូ្ឋ�ជា ការច្ចេ��ើស់ច្ចេរ ើស់, ការរកា, ការដែកនៃ�ា, ការច្ចេវិ�ខុេប,់ ការដែ�កចា� 
និងការច្ចេ�បើ�បាស់់អាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ ច្ចេស់ើើរដែត��បអ់ាហារដែដ្ឋលអ្នាកទ្យាទួ្យាលទាំន �ឺមានការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាា
អាហារ សូ់មិីដីែតការដាំ�ំគ្នាបពូ់� ដែដ្ឋលបានមិកពីការបង្កាើ តពូ់�រុកខជាតិ ឬការច្ចេ�វើកសិ់កមិមដាំចំ្ចេលើទ្យា�កក�៏តូវិបាន
ចាតទុ់្យាកថាជាបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ ទ្យានើ�មិច្ចេន� ស់កមិមភាពច្ចេរ ើស់ដែផ្សំះច្ចេ�ើ, លាង, ខុេបក់ាុង�បអ្នប ់ច្ចេ�ើ�
ដ្ឋ�កច្ចេ�ហាងលកក់ជ៏ាដំ្ឋច្ចេណើ រការបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារដែដ្ឋរ។
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 ច្ចេ�កាុង�បវិតតិស្ថាស្ត្រស់តនៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ វិឌិឍនភាពនៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន��តូវិបានអ្នមិច្ចេដាំ�ទំ្យាច្ចេនើបកមិម, 
ការវិវិិតតនៃនស់ងគមិ និងការច្ចេ�វើឱ្យយ�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងជារមួិនូវិក�មិតិ�ីវិភាពរស់់ច្ចេ�របស់់�បជា�ន។ ការផ្សំលិត 
និងការដែកនៃ�ាមូូិបអាហារ�តូវិដែតមានភាពច្ចេ�ឿនច្ចេលឿន ច្ចេដ្ឋើមិីអីា�ច្ចេឆ្លុះះើ�តបច្ចេ�ន�ងបញូ្ចាំ�ប�មិដែដ្ឋលកំពុង
វិវិិតតនៃនស់នតិសុ់ខុច្ចេស់ីៀងស់កល និងការផ្លាះ ស់់បតូរនៃនការ�ល់ច្ចេ�ើញរបស់់អ្នាកបរចិ្ចេភា�។ ការដែកនៃ�ាអាហារ
�តូវិបានអ្ននុវិតតនជ៍ា�ូរណាំស់់មិកច្ចេ�ើ�តាំងំពីស់មិ�័ PleistocenePleistocene ដំ្ឋបូង និងកណាំត លមិកច្ចេមិះា�។ �បវិតតិ
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នៃនការដែកនៃ�ាអាហារបានចាបច់្ចេផ្សំតើមិជាមិ�ួន�ងរបបអាហារ ច្ចេដាំ�ច្ចេ�បើវិ�ីិហាលនៃ�ៃ បនាើ បម់ិក ច្ចេ�ើងច្ចេ�ើញមាន
ភស់តុតាំងនៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេភះើងកាលពី ១,៨ លានឆ្នាំា មុំិន១,៨ លានឆ្នាំា មុំិនច្ចេ�កាុងទ្យាវីបអាស្ត្រ�វិក និងអាសីុ់បូពាា  ច្ចេបើច្ចេទាំ�បីជា
ការបក�ស្ថា�អំ្នពីការ�ីកកកា�ច្ចេន�មានភាព��មូិង��មាស់កច៏្ចេដាំ�។ ការផ្លាះ ស់់បតូរច្ចេស់ដ្ឋឋកិ�េស់ងគមិ
�តូវិបានចាតទុ់្យាកថា ជាកតាំត �ំរុញដ្ឋ�៏ំមិ�ួឱ្យយមានការវិវិិតតយ៉ាា ងច្ចេលឿនបំផុ្សំតច្ចេ�កាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការអាហារ។ 
រច្ចេបៀបនៃនការដែកនៃ�ាមិូូបអាហារបានផ្លាះ ស់់បតូរជាច្ចេ��ើនស់តវិតំរម៍ិកច្ចេ�ើ� រ�ូតដ្ឋល់មានការបច្ចេងើើត និង
ច្ចេ�បើ�បាស់់អ្នំបិលដំ្ឋបូង ច្ចេដាំ�ស់ងគមិអឺ្នរ ាុប និង�ិនច្ចេ�អំ្ន�ុង�ុ��មរលីំង ដែដ្ឋលនាឱំ្យយអំ្នបិលកាះ �ជាស្ថារធាតុ
ដែ�រកាអាហារដ្ឋសំ៏់ខាន ់និងជាទ្យាំនិញដែដ្ឋលមិនិអា�ខុវ�បាន�ិតមិកដ្ឋល់ប�េុបីនាច្ចេន�។ បនាើ បម់ិក ច្ចេ�កាុង 
European Middle AgesEuropean Middle Ages បានច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាកិន�ស់ូវិ ច្ចេដ្ឋើមិីផី្សំលិតជានំបុង័ និងកាះ �ជាអាហារ
មិ�ួដែដ្ឋលមានស្ថារ�សំ់ខានច់្ចេ�កាុង�ុ�ស់មិ�័ច្ចេនា�។ 

 កាុងអំ្ន�ុងស់តវិតំរទី៍្យា១៨ និង១៩ បដិ្ឋវិតតនឧ៍ស់ា�កមិមបាននាឧំស់ា�កមិមដែកនៃ�ាអាហារច្ចេ�
ក�មិតិ�មីមិ�ួច្ចេដាំ�ច្ចេ�វើឱ្យយច្ចេកើតមាន�ព�តតិការណ៍សំ់ខាន់ៗ ជាច្ចេ��ើនច្ចេ�កាុង�បវិតតិស្ថាស្ត្រស់តស់កលច្ចេលាក ដូ្ឋ�ជា 
មាា សីុ់ន�ំហា�ទ្យា�ក, ការច្ចេ�បើ�បាស់់អ្ន�គសិ់ន ីនងិដែដ្ឋកដែ�ប, មាា សីុ់ន�ំច្ចេ�� នងិមាា សីុ់ន�ក�ុកជាច្ចេដ្ឋើមិ។ 
ច្ចេ�កាុងឆ្នាំា  ំ១៨១០ ច្ចេលាក Nicholas AppertNicholas Appert បានបច្ចេងើើតកំបាុង ដែដ្ឋលបានកាះ �ជាការច្ចេ�ឿនច្ចេលឿន
ដ្ឋសំ៏់ខានម់ិ�ួច្ចេ�កាុងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ។ នាច្ចេពលច្ចេនា� ច្ចេលាក Napoleon BonaparteNapoleon Bonaparte �តូវិការកច្ចេ�ត
អាហារស់�មាបទ់ាំហានរបស់់គ្នាតក់ាុងអំ្ន�ុងច្ចេពលច្ចេ�វើដំ្ឋច្ចេណើ រតាំមិស់មិុ�ទ្យា ច្ចេ�ើ�គ្នាតប់ានផ្សំតល់រង្កាវ នដ់្ឋល់
អ្នាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់តណាំ ដែដ្ឋលអា�បច្ចេងើើតវិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តរកាអាហារបាន�ូរ។ ច្ចេលាក Nicholas AppertNicholas Appert ដែដ្ឋល
ជាអ្នាកច្ចេ�វើបដែងអមិ បានដ្ឋ�ងអំ្នពីច្ចេស់�កតី�ូនដំ្ឋណ� ងច្ចេន� ច្ចេ�ើ�បានចាបច់្ចេផ្សំតើមិពិច្ចេស្ថា�នអ៍ាហារ�បច្ចេភទ្យាច្ចេផ្សំំងៗ 
និងដ្ឋបច្ចេផ្សំំងៗ ច្ចេដាំ�ច្ចេ�បើ�ំច្ចេណ�ដ្ឋ�ងរបស់់គ្នាត�ឺ់ការរកាទ្យា�កស់ើរកាុងដ្ឋប។ វិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តរបស់់គ្នាត�់តូវិ
បានបងូ្កាញច្ចេដាំ�ច្ចេជា���័ជាមិ�ួន�ងផ្សំលិតផ្សំល ដែដ្ឋល�តូវិបានរ�នាច្ចេ�ើងស់�មាបក់ងទ្យាព័បារាងំ។ 
ច្ចេលាក Nicholas AppertNicholas Appert បាន�ា�រង្កាវ នច់្ចេ�ឆ្នាំា  ំ១៨១០ ស់�មាបប់ច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់របស់់គ្នាតក់ាុងការផ្សំលិត
អាហារដែដ្ឋលបិទ្យា�ិតច្ចេ�កាុងដែកវិ។ ទ្យានើ�មិច្ចេន� ឃ្លាំះ ងំផ្សំើុកអី្នវ៉ាា ន�់តជាក ់និងទូ្យារទ្យា�កកក�តូវិបានបច្ចេងើើតច្ចេ�ើង 
និងច្ចេ�បើ�បាស់់ដំ្ឋបូងច្ចេដាំ�ឧស់ា�កមិមផ្សំលិត�ស្ថាច្ចេបៀរច្ចេ�កាុងស់មិ�័ច្ចេនា�ផ្សំងដែដ្ឋរ។ �បពន័ធទូ្យារទ្យា�កកក
ដំ្ឋបូងច្ចេ�បងអស់់�តូវិបានបច្ចេងើើតច្ចេ�ើងច្ចេដាំ�ច្ចេលាក Carl von LindeCarl von Linde កាុងឆ្នាំា  ំ១៨៧៥ ច្ចេដាំ�ច្ចេ�បើ�បាស់់រូបមិនត 
MethyletherMethylether ច្ចេ�ើ��តូវិបានដែកលមិអច្ចេ�ជាមាា សីុ់នបងូ្កាបអ់ាមិាូញាកច់្ចេ�កាុងឆ្នាំា  ំ១៨៧៦ �ពមិទាំងំ�តូវិបាន
ច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេ�កាុង�បច្ចេទ្យាស់ច្ចេផ្សំំងៗផ្សំងដែដ្ឋរ។ �ំនិតនៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងវិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តច្ចេផ្សំំងៗ 
ច្ចេដ្ឋើមិីរីកា និងច្ចេវិ�ខុេបអ់ាហារ ដូ្ឋ�ជា ការច្ចេ�បើ�បាស់់ pH, ស់កមិមភាពទ្យា�ក, កំហាបអ់្នំបិល ឬសី់តុណូភាព
ផ្សំើុកជាច្ចេដ្ឋើមិ �តូវិបានស្ថា�ភា�ពាស់ច្ចេពញស់កលច្ចេលាក។ កាុងច្ចេពលជាមិ�ួគ្នាា ច្ចេនា�ដែដ្ឋរ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេវិ�ខុេប់
ក�៏តូវិបានអ្នភវិិឌិឍនឥ៍ត�ប�់រ ច្ចេដ្ឋើមិីបីំច្ចេពញតាំមិការរពំ�ងទុ្យាកដែផ្សំាកពាណិ�ជកមិម ច្ចេដាំ�ផ្លាះ ស់់បតូរពីវិ�ីិស្ថាស្ត្រស់ត
�មិមតាំដែដ្ឋលមានភាព�ួស់ស់មិ�័ ច្ចេ�ជា�បពន័ធស់វ័��បវិតតិកមិមទ្យាំច្ចេនើបដែបបទាំនស់់មិ�័វិញិ។ ច្ចេ�ើងកច៏្ចេ�ើញ
មានការច្ចេ�បើ�បាស់់�កដាំស់, ច្ចេលា��, បាះ ស់ើិក និងកញ្ចូេ កយ់៉ាា ងទូ្យាលំទូ្យាលា� ច្ចេដ្ឋើមិីចី្ចេវិ�ខុេបអ់ាហារច្ចេ�កា�
ឆ្នាំា  ំ១៩៥០ ផ្សំងដែដ្ឋរ។ យ៉ាា ងណាំមិញិ ត�មូិវិការស់�មាបក់ារការពារបដែនិមិច្ចេលើស់ពីការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន ការផ្សំើុក
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និងលទ្យាធភាពនៃនការផ្សំលិតអាហារបំបានច្ចេ�ដែតជាភាពចាបំា�។់ កាុងរ��ច្ចេពលបាុនាម នឆ្នាំា �ុំងច្ចេ�កា�ច្ចេន� 
បញូ្ចាំសំ់ខានដ់ែដ្ឋល�តូវិពិចារណាំច្ចេនា� �ឺការ��ឥទ្យាធិពលពីឧបករណ៍ច្ចេវិ�ខុេបច់្ចេ�ច្ចេលើបរសិិ្ថាន ដូ្ឋច្ចេ�ា�ច្ចេ�ើ�
ច្ចេទ្យាើបចាបំា��់តូវិព�ង�ងបដែនិមិច្ចេលើដែផ្សំាកបច្ចេ�េកវិទិ្យាាឱ្យយ�បកបច្ចេដាំ�ភាពនៃ�ា�បឌិិត និងសុ់វិតិិភាព ជាឧទាំ�រណ៍ 
ការ�ល់ដ្ឋ�ងពីឧបករណ៍ច្ចេវិ�ខុេប ់ដែដ្ឋលអា�បំដែបះងស្ថារជាតិ�ីមិ�ីីវិ�បាន។ �ិតមិកដ្ឋល់ស់ពវនៃ�ៃច្ចេន� បច្ចេ�េកវិទិ្យាា
អាហារមានការរកីលូតលាស់់យ៉ាា ងខាះ ងំ ច្ចេដាំ�ដំ្ឋច្ចេណើ រការច្ចេវិ�ខុេប,់ រកាទុ្យាក, លាងស់មាអ ត ឬការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន
�ឺសុ់ទ្យាធដែត�តូវិច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេដ្ឋើមិីសី់�មិួលដ្ឋល់អ្នាកផ្សំលិត និងអ្នាកច្ចេ�បើ�បាស់់ផ្សំងដែដ្ឋរ។

I. ការច្ចេ��ៀត�ូលនៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាI. ការច្ចេ��ៀត�ូលនៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាា

 ការ�បកួត�បដែ�ងច្ចេលើការដែកនៃ�ា និងការរកាទុ្យាកអាហារមានតាំងំពីស់មិ�័បុច្ចេរ�បវិតតិមិកច្ចេមិះា� ដែដ្ឋល
ច្ចេន�ជាច្ចេ�តុច្ចេ�វើឱ្យយមានការវិវិិតតយ៉ាា ងឆ្នាំបរ់�័ស់នៃនដែផ្សំាក�បពន័ធអាហារ ជាពិច្ចេស់ស់�ឺការរកាទុ្យាកអាហារ។ 
ច្ចេគ្នាល�ំនិតនៃនការដែកនៃ�ាអាហារសំ់ច្ចេ�ដ្ឋល់�ំនិតដែកនៃ�ា ដែដ្ឋលមិនិផ្សំតល់ផ្សំលបា�ពាល់ដ្ឋល់បរសិិ្ថាន និងច្ចេ�វើឱ្យយ
អាហារសំ់បូរច្ចេ�ច្ចេដាំ�អាហារូបតិមិភខុពស់់។ ការឈាន�ូលរបស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេ�កាុងការដែកនៃ�ាអាហារ, 
ការផ្សំលិត និងការច្ចេវិ�ខុេបប់ានច្ចេ�វើឱ្យយមានភាពច្ចេ�ឿនច្ចេលឿន និងបានច្ចេ�វើឱ្យយមានការផ្លាះ ស់់បតូរយ៉ាា ងខាះ ងំកាុង
ដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិត �ពមិទាំងំបាន��ឥទិ្យាធពលវិ�ិជមានជាច្ចេ��ើនមិកច្ចេលើការរស់់ច្ចេ��បចានំៃ�ៃរបស់់ច្ចេ�ើង។ 
ការដាំកប់ញ្ចូេូ លបច្ចេ�េកវិទិ្យាា ដែដ្ឋលកំពុងរកី�ច្ចេ�មិើនច្ចេ�កាុងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ រមួិមាន Cold Plamsa, 
High Hydrostatic Pressure, Pulsed Electric Field និង Ultrasonication ច្ចេ�វើឱ្យយមានការដែ�ប�បួល
យ៉ាា ងខាះ ងំច្ចេ�កាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិត និងរកាទុ្យាកអាហារ ច្ចេបើច្ចេ�បៀបច្ចេ�ៀបច្ចេ�ន�ងការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់
បរុាណ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាទាំងំច្ចេន�មានច្ចេគ្នាលបំណងជា�មិីងកាុងការកាតប់និ�ច្ចេពលច្ចេវិលាដំ្ឋច្ចេណើ រការ, 
កាតប់និ�ការច្ចេ�បើ�បាស់់ថាមិពល និងការច្ចេលើកកមិពស់់�ុណភាពអាហារ និងការរកាទុ្យាកអាហារ។ 

     Cold Plasma (CP)Cold Plasma (CP)

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាា Cold Plasma បានទាំកទ់ាំញ�ំណាំបអ់ារមិមណ៍របស់់អ្នាក�ស្ថាវិ�ជាវិច្ចេ�ទូ្យាទាំងំ
ស់កលច្ចេលាក ដែដ្ឋលបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន� �តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ស់�មាបជ់ាមិច្ចេ�ាបា�ដែកនៃ�ាអាហារច្ចេដាំ�មិនិ
ច្ចេ�បើ�បាស់់កំច្ចេ�។ ច្ចេលាក Lewis TonkLewis Tonk បានបច្ចេងើើតពាកយ Plasma ជាច្ចេលើកដំ្ឋបូង និង�តូវិបានច្ចេ�បើច្ចេដាំ�
ច្ចេលាក LangmuirLangmuir ច្ចេ�កាុងឆ្នាំា  ំ១៩២៨ ច្ចេដ្ឋើមិីកីំណតសិ់្ថានភាពនៃនបញូ្ចាំ។ Cold Plasma �តូវិបាន
ផ្សំលិតច្ចេដាំ�ច្ចេ�បើបច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់ច្ចេផ្សំំងៗគ្នាា  រមួិមាន Plasma Jet, Dielectric Barrier Discharge, Gliding 
Arc Discharge, និង Corona Discharge ច្ចេ�ើ�ឧស់ម័ន ដូ្ឋ�ជា អាសូ់ត, ខុយល់, អ្នុកសីុ់ដែស់ន, អា�គុន, 
ច្ចេអ្នលី�ាូមិ និងលា�។ ដំ្ឋបូងច្ចេ�ើ� Cold Plasma �តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់កាុងច្ចេគ្នាលបំណង ច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេងើើន
ស់មិតិភាពច្ចេបា�ពុមិព និងភាពស់អិតរបស់់ស្ថារធាតុបាូលីដែមិរុ, បច្ចេងើើនថាមិពលច្ចេលើនៃផ្សំើស់មាភ រ� និងបច្ចេងើើតដែដ្ឋន
កមិមវិ�ិចី្ចេអ្ន�កិ�តូនិកជាច្ចេ��ើនច្ចេផ្សំំងច្ចេទ្យាៀតដែតបាុច្ចេណាំះ �។ ច្ចេយ៉ាងតាំមិនិនាា ការ�ស្ថាវិ�ជាវិ�មីៗច្ចេន� Cold Plasma 
�ឺជាបច្ចេ�េកវិទិ្យាាដ្ឋម៏ានឥទ្យាធិពល និងច្ចេជា���័ស់�មាបវ់ិស័ិ់�អាហារ ដែដ្ឋលបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�មាន�បសិ់ទ្យាធភាព
ខុពស់់ និងមានសី់តុណូភាពទាំប �ពមិទាំងំបានទាំកទ់ាំញ�ំណាំបអ់ារមិមណ៍របស់់អ្នាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់តអាហារ
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     High hydrostatic pressure (HHP)High hydrostatic pressure (HHP)

 អ្នាក�ំនាញដែផ្សំាកដែកនៃ�ាអាហារបានពិពណា នាអំ្នពីបច្ចេ�េកវិទិ្យាា HHP ថាជាការនៃ�ា�បឌិិតដ្ឋល៏អបំផុ្សំត
មិ�ួកាុងរ��ច្ចេពល ៥០៥០ ឆ្នាំា �ុំងច្ចេ�កា�ច្ចេន� ដែដ្ឋលបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�មានស់មិតិភាពច្ចេ�វើឱ្យយអាហារអ្នស់កមិមច្ចេដាំ�
សុ់វិតិិភាព និងមានក�មិតិ�បតិកមិម�ីមិតិី�តួ�បំផុ្សំត។ HHP បានកាះ �ជាដែផ្សំាកមិ�ួយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុង
វិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់តអាហារច្ចេ�កាុងឆ្នាំា  ំ១៨៩៩ ច្ចេដាំ�ការពិច្ចេស្ថា�នរ៍បស់់ច្ចេលាក HitesHites បានបងូ្កាញថា HHP 
ច្ចេ� ៦០០ MPa៦០០ MPa កាុងរ��ច្ចេពល ១ ច្ចេមាា ង�ំច្ចេពា�ទ្យា�កច្ចេដាំ�ច្ចេគ្នាច្ចេ�បានព�ងីកអា�ុកាលរ��ច្ចេពលដ្ឋល់
ច្ចេ� ៤ នៃ�ៃ។ ច្ចេលាក HitesHites បានរកច្ចេ�ើញថាបាកច់្ចេតរមីិ�ួ�ំនួនអា��តូវិបានអ្នស់កមិមច្ចេដាំ�ច្ចេ�បើស់មាព �ខុពស់់
((៦៨៩ MPa)៦៨៩ MPa)។ ច្ចេ�ច្ចេដ្ឋើមិទ្យាស់វិតំរឆ៍្នាំា  ំ១៩៩០ អ្នាក�ស្ថាវិ�ជាវិជាច្ចេ��ើនបានពាយ៉ាមិច្ចេ�បើ�បាស់់ HPP 
ច្ចេ�កាុង�បច្ចេភទ្យាអាហារច្ចេផ្សំំងៗច្ចេទ្យាៀត ដែដ្ឋលច្ចេន�បានកាះ �ជាច្ចេដ្ឋើមិកំច្ចេណើ តអាហារពាណិ�ជកមិម ដែដ្ឋលដែកនៃ�ា
ច្ចេដាំ� HHP ដំ្ឋបូង។ ប�េុបីនាច្ចេន� វិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តច្ចេន��តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ជាស់កលស់�មាបក់ារផ្សំលិតផ្សំលិតផ្សំល
អាហារច្ចេផ្សំំងៗ រមួិទាំងំស្ថា�,់ ច្ចេ��ឿងស់មុិ�ទ្យា, ទ្យា�កដែផ្សំះច្ចេ�ើ, ផ្សំលិតផ្សំលបដែនះដែផ្សំះច្ចេ�ើ, ទ្យា�ក��លក,់ ស្ថាឡាត ់និង
�ំណីស់តវជាច្ចេដ្ឋើមិ។ ជាទូ្យាច្ចេ�ច្ចេ�កាុងវិស័ិ់�ពាណិ�ជកមិម ផ្សំលិតផ្សំល�តូវិបានដាំកច់្ចេ�កាមិស់មាព �ខុពស់់ កាុង
�ច្ចេនាះ �ពី ៤០០៤០០ ច្ចេ� ៦០០៦០០ MPa ច្ចេ�កាុងសី់តុណូភាពពី ៥៥ ច្ចេ� ៦៦ អ្នងារច្ចេស់ ច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេងើើនអា�ុកាលរបស់់
ផ្សំលិតផ្សំល។ ការនៃ�ា�បឌិិតច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) បាននិងកំពុងដំ្ឋច្ចេណើ រការកាុង
ការអ្នភវិិឌិឍផ្សំលិតផ្សំល�មីៗ រមួិទាំងំការដែកលមិអ�ុណភាព និងសុ់វិតិិភាពផ្សំលិតផ្សំលផ្សំងដែដ្ឋរ។ បដែនិមិពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត 
ភាពច្ចេជា���័ដែដ្ឋលច្ចេ�វើឱ្យយមានការដែ�ប�បួល�ំមិ�ួច្ចេទ្យាៀតច្ចេនា� �ឺច្ចេ�បើ�បាស់់ HHP ច្ចេដាំ� Usaga et alUsaga et al  
ទ្យាទួ្យាលបានច្ចេជា���័កាុងការច្ចេ�វើច្ចេតស់តច្ចេលើទ្យា�កដែផ្សំះច្ចេ�ើ និងច្ចេភស់�ជ�ដែដ្ឋលមានផ្សំើុក S. enterica, Escherichia 
coli និង L. monocytogenes។ យ៉ាា ងណាំមិញិ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�ច្ចេ�ដែត�ប�មិន�ងបញូ្ចាំជាច្ចេ��ើន ដូ្ឋ�ជា 
ការដែស់វងរកស់មាភ រ�ច្ចេវិ�ខុេបល់អច្ចេដ្ឋើមិីកីារពារពីស្ថារធាតុ�ីមិ�ូីលច្ចេ�កាុងអាហារ និងទាំមិទាំរការវិនិិច្ចេយ៉ា�
ដំ្ឋបូងខុពស់់ និងច្ចេ�បើ�បាស់់�បតិបតតកិារច្ចេ��ើនជាចាបំា�។់

ជាច្ចេ��ើនផ្សំងដែដ្ឋរ។ Cold Plasma បានផ្សំតល់នូវិអ្នតិ�បច្ចេយ៉ា�នជ៍ាច្ចេ��ើន រមួិមាន មិនិបនំល់កាកសំ់ណល់
ដែដ្ឋលមានច្ចេ�គ្នា�ថាា ក ់ឬស្ថារធាតុរលំា�, មានសុ់វិតិិភាពដ្ឋល់បរសិិ្ថាន, ផ្សំលបា�ពាល់ទាំបច្ចេលើស្ថារធាតុ
Matrix និង�បសិ់ទ្យាធភាពអ្នស់កមិមនៃន Microbial ខុពស់់ផ្សំងដែដ្ឋរ។ ជាកដ់ែស់តង Cold Plasma �តូវិបានច្ចេ�បើ
ច្ចេដ្ឋើមិីសី់មាះ បច់្ចេមិច្ចេរា�ច្ចេលើនៃផ្សំើអាហារ, មិ�ីកូស្ថារពាងគកា�អ្នស់កមិម, ស់មាអ តច្ចេមិច្ចេរា� និងអ្នងសីុ់់មិអ្នស់កមិម
ជាច្ចេដ្ឋើមិ។ ច្ចេយ៉ាងតាំមិ Katsigiannis et alKatsigiannis et al បានបងូ្កាញថា Cold Plasma កាតប់និ��ំនួន Microbial 
ច្ចេលើនៃផ្សំើដែកនៃ�ាអាហារដែដ្ឋលច្ចេ�បើ�បាស់់ដែដ្ឋកអីុ្នណុកស់�មាបច់្ចេវិ�ខុេបដ់្ឋល់ច្ចេ� ៣,៥៥៣,៥៥ និង ២,០៦២,០៦ Log ស់�មាប ់
Listeria Monocytogenes និង Salmonella Typhimurium ។ បដែនិមិពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត វិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តច្ចេន�
បានផ្សំតល់នូវិការស់មាអ តនៃផ្សំើស់�មាបស់់មាភ រ�ច្ចេវិ�ខុេប ់និងការដែកដែ�បមុិខុង្ការច្ចេ�តាំមិរូបរាងដែដ្ឋលពួកច្ចេ��ង់
បានច្ចេទ្យាៀតផ្សំង។ យ៉ាា ងណាំកច៏្ចេដាំ� ការ�ល់ដ្ឋ�ងកានដ់ែត�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងអ្នំពីអ្ននតរកមិម Plasma-Matrix, 
សុ់វិតិិភាពនៃនឧស់ម័នដែដ្ឋលបានច្ចេ�បើ�បាស់់ និងការអ្នភវិិឌិឍនៃនដំ្ឋច្ចេណើ រការដែកនៃ�ាអាហារដែដ្ឋលមានសុ់វិតិិភាព 
�ចឺ្ចេ�ដែត�តូវិការច្ចេដ្ឋើមិីចី្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�ស់�មាបច់្ចេពលប�េុបីនា និងអ្ននា�ត។



www.cambodia4point0.orgwww.cambodia4point0.org 5/225/22

     Pulsed electric field (PEF)Pulsed electric field (PEF)

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាា PEF សំ់ច្ចេ�ដ្ឋល់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាមិនិច្ចេ�បើ�បាស់់កំច្ចេ� ច្ចេ�ើ�កជ៏ាបច្ចេ�េកវិទិ្យាាមិ�ួដែដ្ឋលកំពុង
ច្ចេល�ច្ចេធាះ បំផុ្សំតកាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�ច្ចេដ្ឋើរតួនាទី្យាកាុងការស់មិៃួត ការ�ស់ងច់្ចេ�ញ 
ការច្ចេ�ចា� និងការស្ថា�ភា�ស្ថារធាតុ�ីវិស្ថាស្ត្រស់តច្ចេលើ�បច្ចេភទ្យាផ្សំលិតផ្សំល ដូ្ឋ�ជា ដែផ្សំះច្ចេ�ើ ឬស្ថា�ជ់ាច្ចេដ្ឋើមិ។ 
ច្ចេ�ច្ចេដ្ឋើមិស់តវិតំរទ៍្យាី ២០ Ohmic Heating �តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេដ្ឋើមិី ីPasteurize ទ្យា�កច្ចេដាំ�ច្ចេគ្នា ដែដ្ឋល
ច្ចេន��តូវិបានច្ចេ�ស់មាគ ល់ថាជាការចាបច់្ចេផ្សំតើមិនៃនអ្ន�គិស់នីច្ចេ�កាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការអាហារ។ ច្ចេបើច្ចេទាំ�បីជា�ំនួន
�កុមិអ្នាក�ស្ថាវិ�ជាវិ ដែដ្ឋលសិ់កាពីរច្ចេបៀបនៃនការដែកនៃ�ា PEF បា�ពាល់ដ្ឋល់ផ្សំលិតផ្សំលអាហារបានច្ចេកើនច្ចេ�ើង
ជាបនតបនាើ បច់ាបត់ាំងំពីទ្យាស់វិតំរឆ៍្នាំា  ំ១៩៩០ កច៏្ចេដាំ� កម៏ានដែតវិស័ិ់�ពាណិ�ជកមិម និងឧស់ា�កមិម
មិ�ួ�ំនួនបាុច្ចេណាំះ � ដែដ្ឋលអា�បនតវិតតមានច្ចេ�ច្ចេលើទី្យាផ្សំារនាច្ចេពលប�េុបីនាច្ចេន�។ បាុដែនតច្ចេបើច្ចេ�ើង�កច្ចេ�កមិកច្ចេមិើល
ពីការអ្ននុវិតត PEF ច្ចេ�កាុងវិស័ិ់�ដែកនៃ�ាដំ្ឋ�ូង បានបងូ្កាញពីស់កាត នុពល�ួរឱ្យយកតស់់មាគ ល់បដែនិមិច្ចេទ្យាៀត
ច្ចេ�កាុងបាុនាម នឆ្នាំា �ុំងច្ចេ�កា�ច្ចេន� ច្ចេដាំ� PEF អា�បច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនការស់មិៃួត និងការច្ចេ�ចា�ជាតិស់ើរ 
�ពមិទាំងំទ្យាទួ្យាលបានដំ្ឋ�ូងបំពងដែដ្ឋលមាន�ុណភាពលអច្ចេទ្យាៀតផ្សំង។ ច្ចេ�ើងស់ច្ចេងើតច្ចេ�ើញថា បច្ចេ�េកវិទិ្យាា PEF 
�តូវិបានច្ចេ�អ្ននុវិតតនយ៍៉ាា ងទូ្យាលំទូ្យាលា�ច្ចេ�កាុង�បច្ចេភទ្យាអាហាររាវិ និងច្ចេ�បើ�បាស់់តិ�តួ�កាុងការដែកនៃ�ាស្ថា� ់និង
ដំ្ឋណំាំ�បច្ចេភទ្យាច្ចេមិើមិ។ កាុងឆ្នាំា  ំ១៨៨៥ FDA ស់�រដ្ឋឋអាច្ចេមិរកិ, Misra et alFDA ស់�រដ្ឋឋអាច្ចេមិរកិ, Misra et al និង Wiktor et alWiktor et al បានអ្ននុវិតតន ៍
PEF យ៉ាា ងច្ចេជា���័កាុងការស់មិៃួតការ ាុត និងដែផ្សំះច្ចេបាា មិ ច្ចេដាំ�រកាបាននូវិស់មាស់ធាតុ�ីវិស់កមិម។ 
ច្ចេទាំ�ជាយ៉ាា ងណាំកច៏្ចេដាំ� ឧបករណ៍មានតនៃមិះខុពស់់ច្ចេ�ដែតជាបញូ្ចាំកងវល់មិ�ួដែដ្ឋល�តូវិដែតច្ចេដាំ��ស្ថា� 
ច្ចេ�ើ�ឧបករណ៍ទាំងំច្ចេនា�កព៏�ងដែផ្សំអកខាះ ងំច្ចេលើថាមិពលផ្សំងដែដ្ឋរ។

     Ultrasonication (US)Ultrasonication (US)

 Ultrasound �តូវិបានបច្ចេងើើតច្ចេ�ើងកាុងឆ្នាំា  ំ១៨៨០ ច្ចេ�ើ��តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ជាច្ចេលើកដំ្ឋបូងកាុង
ឆ្នាំា  ំ១៩១៧ ច្ចេដាំ�ច្ចេលាក Paul LangevinPaul Langevin ជាមិ�ួន�ងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាសំ់ច្ចេ�ងច្ចេអ្នកូ។ បនាើ បម់ិកច្ចេ�កាុង
ឆ្នាំា  ំ១៩៦០ ការច្ចេ�បើ�បាស់់ Ultrasound ស់�មាបក់ារស់មាអ ត និងការភាជ បប់ាះ ស់ើិក�តូវិបានបច្ចេងើើតច្ចេ�ើង។ 
កាុងឆ្នាំា  ំ១៩៦០ Ultrasound Sonotrodes �តូវិបានច្ចេស់ាើច្ចេ�ើង ដែដ្ឋលបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�បានច្ចេដ្ឋើរតួយ៉ាា ងសំ់ខាន់
កាុងការបំដែបកបាកច់្ចេតរឱី្យយច្ចេ�ជាបំដែណកតូ�ៗ និងស់�មាបក់ារស់មាអ តផ្សំងដែដ្ឋរ។ ការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាា 
Ultrasound ច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) �តូវិបានច្ចេ�ទ្យាទួ្យាលស្ថាគ ល់ចាបត់ាំងំពី
ឆ្នាំា  ំ១៩៧០ មិកច្ចេមិះា� បនាើ បម់ិកច្ចេទ្យាើបមានការសិ់កាបដែនិមិដែដ្ឋលច្ចេ�វើឱ្យយបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�មានការវិវិិតតយ៉ាា ង
ឆ្នាំបរ់�័ស់។ ទ្យាទ្យាើ�មិច្ចេន� ច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ច្ចេ�បានពាយ៉ាមិសិ់កា និង
អ្ននុវិតតនដំ៍្ឋច្ចេណើ រការជាច្ចេ��ើនកាុងរ��ច្ចេពលបាុនាម នទ្យាស់វិតំរក៍នះងមិកច្ចេន� ដូ្ឋ�ជា ការបងើក, ការបច្ចេញ្ចូេ ញខុយល់, 
ការច្ចេ�ចា�, ការបំបាតព់ពុ�, ការច្ចេរ ើស់, ការស់មិៃួត, ការទាំញ�ក, ការនា�ំក, ការលាងស់មាអ ត និង
ការ�មិអនិអាហារជាច្ចេដ្ឋើមិ កាុងច្ចេនា�ច្ចេ�បានរកច្ចេ�ើញថា Ultrasound មានស់មិតិភាពកាុងការការពារពី
ការបាតប់ងទ់្យាមិៃន ់និងរកាស់មាស់ធាតុស់កមិម�ីវិស្ថាស្ត្រស់តច្ចេ�កាុងអំ្ន�ុងច្ចេពលផ្សំើុកបានច្ចេទ្យាៀតផ្សំង។
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 បច្ចេ�េកវិទិ្យាា Ultrasound អា�ច្ចេ�វើការបញ្ចូេ បដំ់្ឋច្ចេណើ រការអាហារដែដ្ឋលអា�ផ្សំលិតច្ចេ�ើងវិញិបានយ៉ាា ង
ច្ចេពញច្ចេលញច្ចេដាំ��ំណាំ�ច្ចេពល, ថាមិពល និងនៃ�ះច្ចេដ្ឋើមិតិ�, អា�កាតប់និ�កមាះ ងំពលកមិម, ច្ចេ�វើឱ្យយ
ផ្សំលិតផ្សំលស់ច្ចេ�មិ�មាន�ុណភាពលអ និងលុបបំបាតទ់្យា�កសំ់ណល់ច្ចេ�កា�ការដែកនៃ�ាផ្សំងដែដ្ឋរ។ រលកបញ្ចូឈរ
ច្ចេ�បកងខ់ុពស់់ Ultrasound �តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ស់�មាបក់ារ��មាញ់ច្ចេ�បងអូ្នលីវិ, ច្ចេតាំា ត, ដូ្ឋងច្ចេ�បង និង
ទ្យា�កច្ចេដាំ�ច្ចេគ្នាដែដ្ឋលមានស្ថារធាតុធាត ់ច្ចេ�ើ�ជាលទ្យាធផ្សំល�ឺសុ់ទ្យាធដែតបងូ្កាញផ្សំលលអ។ ច្ចេទាំ�បីជាយ៉ាា ងណាំ
កច៏្ចេដាំ� ការ�ស្ថាវិ�ជាវិនាច្ចេពលអ្ននា�តច្ចេ�ដែតមានស្ថារ�សំ់ខាន�់ំច្ចេពា�ការផ្សំលិត�បពន័ធ Ultrasound 
ស់វ័��បវិតតិ ដែដ្ឋលអា��ួ�កាតប់និ�នៃ�ះច្ចេដ្ឋើមិ, កាតប់និ�ការច្ចេ�បើ�បាស់់កមាះ ងំពលកមិម, ថាមិពល, 
រកាសុ់វិតិិភាព និងធានាឱ្យយបាននូវិការផ្សំលិតអ្នតិបរមានៃនផ្សំលិតផ្សំលអាហារដែដ្ឋលមានតនៃមិះខុពស់់។

II. ការមិកដ្ឋល់នៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាបានច្ចេ�វើឱ្យយមានការផ្លាះ ស់់បតូរយ៉ាា ងខាះ ងំច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ�    II. ការមិកដ្ឋល់នៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាបានច្ចេ�វើឱ្យយមានការផ្លាះ ស់់បតូរយ៉ាា ងខាះ ងំច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ�    
    (F&B)    (F&B)

 តាំមិរ��ការសិ់កា�ស្ថាវិ�ជាវិរបស់់អ្នាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត និងអ្នាក�ំនាញកាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និង
ច្ចេភស់�ជ� (F&B) បានច្ចេ�វើការច្ចេលើកច្ចេ�ើងនូវិការផ្លាះ ស់់បតូរសំ់ខាន់ៗ នៃនការមិកដ្ឋល់របស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេ�កាុង
ឧស់ា�កមិមច្ចេន� រមួិមានការច្ចេ�វើឱ្យយមានការផ្លាះ ស់់បតូរដ្ឋល់ទ្យាមាះ បន់ៃនការទ្យាទ្យាួលទាំនអាហាររបស់់មិនុស់ំ 
ច្ចេដាំ�អ្នតិ�ិ�នមានភាពង្កា��ស់ួលកាុងការបញ្ចាំជ ទិ្យាញទ្យាំនិញ និងអាហារតាំមិ�បពន័ធអីុ្នន�ឺណិត ច្ចេ�ើ�ការ
ដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ នមានភាពរ�័ស់។ ការផ្លាះ ស់់បតូរសំ់ខានប់នាើ ប�ឺ់ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបានអ្ននុញ្ចាំា តឱ្យយដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតកមិម
របស់់ឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) កានដ់ែតមានភាពរលូន និងមាន�បសិ់ទ្យាធភាពខុពស់់ជាងមុិន 
រាបប់ញ្ចូេូ លទាំងំដ្ឋំណាំកក់ាលនៃនការដាំដុំ្ឋ�, ការ�បមូិលផ្សំល, ការលាងស់មាអ ត, រ�ូតដ្ឋល់ការផ្សំលិត, 
ការច្ចេវិ�ខុេប ់និងការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ នជាច្ចេដ្ឋើមិ។ ការមិកដ្ឋល់នៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាបាន�ំរុញ និងច្ចេលើកកមិពស់់ការអ្ននុវិតត
កសិ់កមិម�បកបច្ចេដាំ�និរនតរភាព ច្ចេដាំ�ច្ចេ�វើការដែស់វករកវិ�ីិស្ថាស្ត្រស់ត�មីៗនៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់ថាមិពលកាុងការ�ំរុញ
នូវិកំច្ចេណើ នទិ្យានាផ្សំលដំ្ឋណាំំ និងច្ចេ�បើ�បាស់់�ីស់មិ�ស់បន�ងបរមិាណត�មិូវិការ ច្ចេដ្ឋើមិីធីានាបាននូវិនិរនតរភាព
នៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់ដី្ឋ។ ច្ចេលើស់ពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត ការវិវិិតតនៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាកប៏ាន�ំរុញឱ្យយស់��គ្នាស់�ិត�ូរបដែនិមិច្ចេលើការ
វិនិិច្ចេយ៉ា�សំ់ខាន់ៗ ទាំកទ់្យាងន�ងបច្ចេ�េកវិទិ្យាា ច្ចេដ្ឋើមិីកីាតប់និ�ផ្សំលបា�ពាល់ដ្ឋល់បរសិិ្ថាន ជាកដ់ែស់តង ការ
ច្ចេ�បើ�បាស់់ថាមិពលកច្ចេកើតច្ចេ�ើងវិញិ ដូ្ឋ�ជា ពនះឺ�ព�អាទិ្យាតយ ឬការវិនិិច្ចេយ៉ា�ច្ចេលើឧបករណ៍ដែដ្ឋលអា�ស់នំំ
សំ់នៃ�ថាមិពល ដែដ្ឋលទាំងំច្ចេន��ូលរមួិ�ំដែណកយ៉ាា ងសំ់ខានដ់្ឋល់ការកាតប់និ�កាបូនឌីិអ្នុកសីុ់តមិកច្ចេលើ
បរយិ៉ាកាស់។ ការផ្លាះ ស់់បតូរ�ុងច្ចេ�កា� �ឺការតាំមិដាំនសុ់វិតិិភាព និង�តួតពិនិតយ�ុណភាពអាហារ �ពមិទាំងំ
ការកំណតនូ់វិអ្នតតស់ញ្ចាំា ណ និងភាពមិនិ�ប�កតីនៃនផ្សំលិតផ្សំល ច្ចេដ្ឋើមិីចី្ចេ�វើការ�បមូិលច្ចេ�ើងវិញិនូវិផ្សំលិតផ្សំល
ដែដ្ឋលខូុ��ុណភាព។ ច្ចេលើស់ពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត បច្ចេ�េកវិទិ្យាាកប៏ាន�ំរុញស់��គ្នាស់ឱ្យយមានការ�ក�ិតតទុ្យាកដាំក់
ខុពស់់ច្ចេលើសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារ និងច្ចេ�វើការ�តួតពិនិតយ�ុណភាពទាំងំផ្សំលិតផ្សំល និងដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំលិតកមិម
របស់់ខុះួនផ្សំងដែដ្ឋរ ច្ចេដាំ�អ្ននុញ្ចាំា តឱ្យយស់��គ្នាស់អា�កាតប់និ�ការច្ចេ�បើ�បាស់់ថាា សំ់មាះ បស់់តវលអិតដែដ្ឋលអា�
បងើផ្សំលអ្នវិ�ិជមានដ្ឋល់សុ់ខុភាព និងច្ចេ�វើការដែ�ទាំមំាា សីុ់ន ច្ចេដ្ឋើមិីធីានាបាននូវិសុ់វិតិិភាព និង�ុណភាពអាហារ។
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III. បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេ�កាុងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារIII. បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេ�កាុងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ

 នាច្ចេពលប�េុបីនា បច្ចេ�េកវិទិ្យាាឌីិ�ី�លបាននិងកំពុងបនតច្ចេ�វើឱ្យយមានភាពច្ចេ�ឿនច្ចេលឿន និងច្ចេ�វើឱ្យយមាន
ការផ្លាះ ស់់បតូរយ៉ាា ងខាះ ងំច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ច្ចេដាំ�ស្ថារដែតការរកី�ច្ចេ�មិើននៃន
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាកសិ់កមិមកំពុងរកីរាលដាំលកាុងបាុនាម នឆ្នាំា �ុំងច្ចេ�កា�ច្ចេន�។ ការច្ចេ�បើ�បាស់់
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាឌីិ�ី�លបាន�ួ�ស់�មិួលដ្ឋល់ដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតឱ្យយកានដ់ែតមាន�បសិ់ទ្យាធភាព និង�ំណាំ�តិ� 
ដែដ្ឋលនាឱំ្យយផ្សំលិតផ្សំលអាហារកានដ់ែតមានតនៃមិះស់មិរមិយ និងមាន�ុណភាព។ ខាងច្ចេ�កាមិច្ចេន� ន�ងបងូ្កាញពី
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាឌីិ�ី�លសំ់ខាន់ៗ  ដែដ្ឋលកំពុង�តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់កាុងឧស់ា�កមិមច្ចេន�៖

     រ ាូបូតរ ាូបូត

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាារ ាូបូត�តូវិបានច្ចេ�ច្ចេ�បើ�បាស់់កាុងច្ចេគ្នាលបំណងច្ចេ�វើឱ្យយការផ្សំលិតអាហារមានភាពរ�័ស់ 
និងមានសុ់វិតិិភាពជាងមិុន។ រ ាូបូតអា�បច្ចេងើើនច្ចេលីឿននៃនការតច្ចេ�មិៀប និងការច្ចេវិ�ខុេបច់្ចេ�កាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការ
ផ្សំលិតកមិម ដែដ្ឋលអា�ឱ្យយច្ចេរាង��ក ឬស់��គ្នាស់អា�បំច្ចេពញតាំមិត�មូិវិការបានច្ចេលឿនជាងមុិន។ ជាកដ់ែស់តង 
ច្ចេ�ច្ចេ�បើ�បាស់់រ ាូបូត “Robot Butchers” ច្ចេដ្ឋើមិីកីាតដ់ែផ្សំាកដែដ្ឋលពិបាករបស់់ស្ថា�ស់់តវ ច្ចេដាំ�បានបច្ចេងើើត
បរយិ៉ាកាស់សុ់វិតិិភាពជាងមិុន និងកាតប់និ�ហានិភ�័នៃនការរងរបសួ់ ដែដ្ឋលការង្ការច្ចេន�ពីមិុនពំុសូ់វិ
មានសុ់វិតិិភាព និងមានភាពពិបាកស់�មាបក់មិមករច្ចេ�កាុងច្ចេរាង��ក។ ច្ចេលើស់ពីច្ចេន� ច្ចេ�កច៏្ចេ�បើ�បាស់់រ ាូបូត
កាុងការ�បមូិលផ្សំល ច្ចេដាំ�ស្ថារដែតរ ាូបូតអា���បដ្ឋណត បច់្ចេលើនៃផ្សំើដី្ឋ�បមូិលផ្សំល�ំ ដែដ្ឋលពីមិុន�តូវិការកមាះ ងំ
ពលកមិមច្ចេ��ើនផ្សំងដែដ្ឋរ។ 
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     �ដូ្ឋន�ដូ្ឋន

 វិស័ិ់�កសិ់កមិមជាវិស័ិ់�មិ�ួដែដ្ឋលព�ងដែផ្សំអកយ៉ាា ងខាះ ងំច្ចេ�ច្ចេលើលកខខុណឌ អាកាស់ធាតុ, �ុណភាពដី្ឋ 
និងដំ្ឋណាំំ។ ច្ចេបើគ្នាម នការវិវិិតតនៃនបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេនា�ច្ចេទ្យា មិនុស់ំ�តូវិ�តួតពិនិតយ�ុណភាពដ្ឋំណាំំ ឬដី្ឋច្ចេដាំ�នៃដ្ឋ 
ដែដ្ឋលច្ចេន��តូវិ�ំណាំ�ច្ចេពលច្ចេវិលាច្ចេ��ើន ច្ចេ�ើ�ការ�តួតពិនិតយ�ុណភាពកពំុ៏�បាកដ្ឋថាមានភាព�ត�មិ�តូវិ
ផ្សំងដែដ្ឋរ។ កសិ់ករ និងមាេ ស់់កសិ់ដាំឋ នចាបច់្ចេផ្សំតើមិច្ចេ�បើ�បាស់់�ដ្ឋូន ដែដ្ឋលអា�ច្ចេហា�ច្ចេ�ើរច្ចេលើនៃផ្សំើដ្ឋីជាច្ចេ��ើន�ិកតាំ 
ច្ចេដ្ឋើមិីវី៉ា�តនៃមិះពីសិ្ថានភាពដី្ឋ និងដំ្ឋណំាំ ដែដ្ឋលច្ចេន��ួ�ស់នំសំំ់នៃ�ច្ចេពលច្ចេវិលា និងបច្ចេងើើនផ្សំលិតភាពការង្ការ
របស់់កមិមករផ្សំងដែដ្ឋរ។ ការវ៉ា�តនៃមិះច្ចេន�រមួិ�ំដែណកយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងការបច្ចេងើើន�ុណភាពដំ្ឋណាំំ ដែដ្ឋលនាឱំ្យយ
ច្ចេរាង��ក ឬស់��គ្នាស់អា��កច្ចេ�ច្ចេ�បើ�បាស់់ជាវិតុិធាតុច្ចេដ្ឋើមិស់�មាបផ់្សំលិតច្ចេ�ញជាផ្សំលិតផ្សំលដែដ្ឋល
មាន�ុណភាពលអផ្សំងដែដ្ឋរ។ 
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     ឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា ឆ្នាំះ តនៃវិឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា ឆ្នាំះ តនៃវិ

 ឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា �តូវិបានច្ចេ�ច្ចេ�បើ�បាស់់ និងដាំកព់�ង្កា�ច្ចេ�ច្ចេស់ើើរ��បទី់្យាកដែនះងទាំងំច្ចេ�កដែនះង
ដាំដុំ្ឋ�, កដែនះងផ្សំលិត និងច្ចេ�តាំមិរ��នតជាច្ចេដ្ឋើមិ។ ច្ចេ�កដែនះងដាំដុំ្ឋ� កសិ់ករ និងមាេ ស់់កសិ់ដាំឋ នច្ចេ�បើ�បាស់់
ឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា ឆ្នាំះ តនៃវិ ច្ចេដ្ឋើមិី�ីបមូិលទិ្យានាន�័ទាំកទ់្យាងន�ងក�មិតិសី់តុណូភាព, ក�មិតិសំ់ច្ចេណើ មិ និង
ពត័ាមានជាកល់ាកពី់ការលូតលាស់់របស់់រុកខជាតិ ដែដ្ឋលច្ចេន��ួ�ឱ្យយកសិ់ករ និងមាេ ស់់កសិ់ដាំឋ នអា�ច្ចេមិើលដែ�
ដំ្ឋណាំំឱ្យយមាន�ុណភាពលអ។ ទ្យានើ�មិច្ចេន� ឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា ឆ្នាំះ តនៃវិក�៏តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ ច្ចេដ្ឋើមិីផី្សំតល់ទ្យាិនាន�័
កាុងច្ចេពលច្ចេវិលាជាកដ់ែស់តងពីដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិត, ��ប�់�ងស្ថារច្ចេពើភណ័ឌ , ពិនិតយច្ចេមិើលពី�ុណភាពអាហារ និង
ច្ចេភស់�ជ�ជាច្ចេដ្ឋើមិ។ ច្ចេលើស់ពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�អា�ដាំកច់្ចេ�តាំមិរ��នត ច្ចេដ្ឋើមិីធីានាថាការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន
ដំ្ឋច្ចេណើ រការច្ចេដាំ�រលូន និងអា�តាំមិដាំនសី់តុណូភាពកាុងរ��នត ច្ចេដ្ឋើមិីរីកា�ុណភាពអាហារ និងច្ចេភស់�ជ�
កាុងអំ្ន�ុងច្ចេពលដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន។ 

     បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិបច្ចេ�េកវិទិ្យាាបញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ

 ច្ចេ�កាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតមិនិថាផ្សំលិតផ្សំលច្ចេនា�ជាអាហារ ច្ចេភស់�ជ� ឬមិនិដែមិនកតី ការដ្ឋ�ងពី�ំនួន
នៃនត�មូិវិការ�ឺជាច្ចេរឿងមិ�ួដ្ឋសំ៏់ខាន ់ច្ចេ�ពា�ថា�បសិ់នច្ចេបើមាេ ស់់អា�ីវិកមិម និងស់���ិនមិនិដ្ឋ�ងពីច្ចេរឿងច្ចេន� 
មិនិដ្ឋ�ងពី�ំណង�់ំណូល�ិតតរបស់់អ្នតិ�ិ�ន អា�ច្ចេ�វើឱ្យយការផ្សំលិតផ្សំលិតផ្សំលច្ចេ�ញមិកច្ចេលើស់ ឬខុវ��ំនួន 
និងមិនិ�តូវិ�ិតតអ្នតិ�ិ�ន ដែដ្ឋលនាឱំ្យយមានការខាតបង។់ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ�ួ�ឱ្យយមាេ ស់់អា�ីវិកមិម 
និងស់���ិនច្ចេ�កាុងវិស័ិ់�ច្ចេផ្សំំងៗ ជាពិច្ចេស់ស់ឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ដែដ្ឋលបច្ចេ�េកវិទិ្យាា
ច្ចេន��ួ�ឱ្យយពួកគ្នាតច់្ចេ�បើ�បាស់់ទិ្យានាន�័មាន�បសិ់ទ្យាធភាព ច្ចេដ្ឋើមិីដី្ឋ�ងពីត�មូិវិការ និងអាកបីកិរយិ៉ារបស់់អ្នាក
ច្ចេ�បើ�បាស់់ ដែដ្ឋលអា��ួ�ដ្ឋល់ដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតផ្សំងដែដ្ឋរ។ បញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិអា�ពាករណ៍ពីនិនាា ការនៃន
ការលក ់ដែដ្ឋលផ្សំតល់ភាពង្កា��ស់ួលកាុងការបញ្ចាំជ ទិ្យាញ និងស់តុកទុ្យាកវិតុិធាតុច្ចេដ្ឋើមិ ច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេញ្ចូេ ៀស់ការលំបាក
កាុងការរកាទុ្យាក។ 
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     បច្ចេ�េកវិទិ្យាា Blockchainបច្ចេ�េកវិទិ្យាា Blockchain

 នាច្ចេពលប�េុបីនា អ្នាកបរចិ្ចេភា��ងដ់្ឋ�ងកានដ់ែតច្ចេ��ើន និងកានដ់ែត�ាស់់ពីផ្សំលិតផ្សំលអាហារ និង
ច្ចេភស់�ជ� ដែដ្ឋលពួកច្ចេ�បរចិ្ចេភា� ដូ្ឋ�ជា ពត័ាមានទាំកទ់្យាងច្ចេ�ន�ងការផ្សំលិត, វិតុិធាតុច្ចេដ្ឋើមិដែដ្ឋលច្ចេ�បើ�បាស់់
កាុងការផ្សំលិត និងវិ�ិីស្ថាស្ត្រស់តផ្សំលិតជាច្ចេដ្ឋើមិ ច្ចេដ្ឋើមិី�ីបាកដ្ឋថាដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតពំុមានផ្សំលបា�ពាល់ដ្ឋល់
សុ់ខុភាព និងបរសិិ្ថាន។ មាេ ស់់អា�ីវិកមិម និងស់���ិនចាបច់្ចេផ្សំតើមិច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាា Blockchain ដែដ្ឋល
ច្ចេ�បៀបបានច្ចេ�ច្ចេស់ៀវិច្ចេ�កំណតច់្ចេ�តុមិ�ួដែដ្ឋលកត�់តាំរាល់ទិ្យានាន�័នានា ច្ចេដ្ឋើមិីរីកាទុ្យាកជាទិ្យានាន�័សំ់ខាន។់ 
ពួកគ្នាតច់្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�ស់�មាបប់ច្ចេងើើតជា�បពន័ធមិ�ួដែដ្ឋល�បមិូលពត័ាមានអ្នំពី�បភពច្ចេដ្ឋើមិនៃន
ផ្សំលិតផ្សំល ដែដ្ឋលអ្ននុញ្ចាំា តឱ្យយអ្នាកច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេស់ើនច្ចេលខុស់មាគ ល់ផ្សំលិតផ្សំលជាមិ�ួន�ងស្ថាម ត�វូនរបស់់
ពួកច្ចេ� ច្ចេដ្ឋើមិីចី្ចេមិើលពីដំ្ឋច្ចេណើ រការចាបពី់ច្ចេដ្ឋើមិដ្ឋល់�ប។់
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IV. អ្នតិ�បច្ចេយ៉ា�នន៍ៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារIV. អ្នតិ�បច្ចេយ៉ា�នន៍ៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ

     ច្ចេ�វើឱ្យយសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារមានភាព�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងច្ចេ�វើឱ្យយសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារមានភាព�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើង

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារបានច្ចេដ្ឋើរតួយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងការធានាពីសុ់វិតិិភាពរបស់់�ំណីអាហារ តាំមិរ��
ការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាានានា, ការអ្ននុវិតតបច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់ និងដំ្ឋច្ចេណើ រការសំ់ខាន់ៗ ច្ចេផ្សំំងច្ចេទ្យាៀត។ ជាកដ់ែស់តង 
ការច្ចេ�បើ�បាស់់ឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា  ច្ចេដ្ឋើមិី�ីួ�ធានាថាអាហារ�តូវិបានរកាទុ្យាកច្ចេ�សី់តុណូភាព�ត�មិ�តូវិ 
ដែដ្ឋលច្ចេន�មិនិ�ត�មិដែត�ួ�កាុងការ�តួតពិនិតយសី់តុណូភាពច្ចេដាំ�ស់វ័��បវិតតិបាុច្ចេណាំះ �ច្ចេទ្យា ដែតបច្ចេ�េកវិទិ្យាា
ច្ចេន�ក�៏ួ�កាុងការការពារការច្ចេកើនច្ចេ�ើងនៃនកាកសំ់ណល់អាហារ និងការខាតបង�់បាក�់ំច្ចេណញរបស់់
មាេ ស់់អា�ីវិកមិម ច្ចេដាំ�ស្ថារដែតបញូ្ចាំសី់តុណូភាពច្ចេ�កដែនះងស់តុកផ្សំងដែដ្ឋរ។ ច្ចេលើស់ពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា
ច្ចេវិ�ខុេបទ់្យាំច្ចេនើបករ៏មួិ�ំដែណកកាុងការ�ួ�រកាសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ ច្ចេដាំ�ផ្សំតល់នូវិរបាងំការពារ
�បឆ្នាំងំន�ងការ�មិះងច្ចេមិច្ចេរា�។ ច្ចេ��ពីអ្នតិ�បច្ចេយ៉ា�នទ៍្យាទួ្យាលបានពីបច្ចេ�េកវិទិ្យាាឌីិ�ី�លដែដ្ឋលច្ចេ�បើ�បាស់់
ច្ចេ�កាុងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ ការច្ចេ�វើឱ្យយសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារមានភាព�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងកម៏ានការរមួិ�ំដែណកពី
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេផ្សំំងច្ចេទ្យាៀតទាំកទ់្យាងន�ង�ីវិវិទិ្យាា ជាឧទាំ�រណ៍បច្ចេ�េកវិទិ្យាា Sterilization ដែដ្ឋល�តូវិបានច្ចេ�បើយ៉ាា ង
ទូ្យាលំទូ្យាលា� ច្ចេដ្ឋើមិី�ីួ�លុបបំបាតម់ិ�ីកូស់ររីាងគដែដ្ឋលបងើច្ចេ�គ្នា�ថាា កច់្ចេ�កាុង�ំណីអាហារ ដែដ្ឋលច្ចេន��ួ�
កាតប់និ�ហានិភ�័នៃន�ំងឺដែដ្ឋលបណាំត លមិកពី�ំណីអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ 

     បច្ចេងើើនអា�ុកាលរបស់់អាហារបច្ចេងើើនអា�ុកាលរបស់់អាហារ

 អ្នតិ�បច្ចេយ៉ា�នម៍ិ�ួច្ចេទ្យាៀតរបស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ �ឺមានស់មិតិភាពកាុងការពនារអា�ុកាល
ខូុ�ខាតនៃនអាហារ។ តាំមិរ��បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេវិ�ខុេបទ់្យាំច្ចេនើបៗ និងបច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់ ដូ្ឋ�ជា Canning, Freezing 
និង Dehydration ផ្សំលិតផ្សំលអាហារអា�រកាទុ្យាកបានរ��ច្ចេពល�ូរជាងមុិន ច្ចេដាំ�មិនិបា�ពាល់ដ្ឋល់
�ុណភាពអាហារ ឬតនៃមិះអាហារូបតិមិភរបស់់អាហារផ្សំងដែដ្ឋរ ដែដ្ឋលច្ចេន�មិនិ�ត�មិដែត�ួ�កាតប់និ�កាកសំ់ណល់
អាហារបាុច្ចេណាំះ �ច្ចេទ្យា បាុដែនតដែ�មិទាំងំអា�ឱ្យយអ្នាកច្ចេ�បើ�បាស់់មានលទ្យាធភាពទ្យាទួ្យាលបានផ្សំលិតផ្សំលតាំមិរដូ្ឋវិកាល 
ច្ចេដ្ឋើមិីបីរចិ្ចេភា�ច្ចេ�ច្ចេពលណាំកប៏ាន ដែដ្ឋលច្ចេ�វើឱ្យយ�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងនូវិលទ្យាធភាពច្ចេ�បើ�បាស់់ និងកាតប់និ�ការ
ព�ងដែផ្សំអកច្ចេលើការនា�ូំលផ្សំងដែដ្ឋរ។ 

     បច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពផ្សំលិតកមិមបច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពផ្សំលិតកមិម

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហាររមួិ�ំដែណកយ៉ាា ងសំ់ខានដ់្ឋល់ការច្ចេ�វើបដិ្ឋវិតតកមិមនៃនដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតកមិមច្ចេ�កាុង
ឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ដែដ្ឋលនាចំ្ចេ�រកការបច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាព, កាតប់និ�កាកសំ់ណល់ 
និងវិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តផ្សំលិត�បកបច្ចេដាំ��បសិ់ទ្យាធភាព។ ជាកដ់ែស់តង ដំ្ឋច្ចេណើ រការស់វ័��បវិតតិកមិម, ច្ចេ��ឿងមាា សីុ់នទ្យាំច្ចេនើបៗ 
និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាា�មីៗ បាន�ួ�ស់�មិួលដ្ឋល់�បតិបតតិការនានា ដែដ្ឋលនាឱំ្យយផ្សំលទ្យាទ្យាួលបានខុពស់់ និងផ្សំលិតភាព
កានដ់ែត�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើង។ ការណ៍ច្ចេន�អ្ននុញ្ចាំា តឱ្យយឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) អា�បំច្ចេពញ
ត�មិូវិការអាហារដែដ្ឋលកំពុងច្ចេកើនច្ចេ�ើង ខុណ�ដែដ្ឋលច្ចេ�ើងអា�បច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់�នធាន, 
កាតប់និ�កាកសំ់ណល់ និងផ្សំលបា�ពាល់ដ្ឋល់បរសិិ្ថានផ្សំងដែដ្ឋរ។
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     Convenient FoodConvenient Food

 នាច្ចេពលប�េុបីនា Convenient Food បាននិងកំពុងមានការច្ចេពញនិ�មិយ៉ាា ងខាះ ងំស់�មាបម់ិនុស់ំ
��បគ់្នាា  ជាពិច្ចេស់ស់�ស់ទាំប�ុ់វិវិ�័។ ច្ចេ�កាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការអ្នភវិិឌិឍផ្សំលិតផ្សំលអាហារ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ
បានរមួិ�ំដែណកយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងការបច្ចេងើើតជាអាហារ�បច្ចេភទ្យាច្ចេន�ស់�មាបប់ំច្ចេពញត�មូិវិការរបស់់អ្នាក
ច្ចេ�បើ�បាស់់ ដែដ្ឋលអា�រកាទុ្យាកបាន�ូរ, ង្កា��ស់ួល�មិអនិ និងរ�័ស់ �ពមិទាំងំផ្លាះ ស់់បតូររច្ចេបៀបដែដ្ឋលច្ចេ�ើង
ទ្យាទ្យាួលទាំនអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ ការណ៍ច្ចេន� បងូ្កាញថាបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារបានច្ចេដ្ឋើរតួយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងការអ្នភវិិឌិឍ
�ច្ចេ�មិើស់ Convenient Food ដែដ្ឋល�ស់បតាំមិរច្ចេបៀបរស់់ច្ចេ�ស់មិ�័ទ្យាំច្ចេនើប និងច្ចេ�វើឱ្យយអ្នាកច្ចេ�បើ�បាស់់មាន
�ច្ចេ�មិើស់ច្ចេ��ើនទាំកទ់្យាងន�ងផ្សំលិតផ្សំល�ំណីអាហារ។

V. បញូ្ចាំសំ់ខាន់ៗ ដែដ្ឋល�តូវិបានច្ចេដាំ��ស្ថា�ច្ចេដាំ�ការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារV. បញូ្ចាំសំ់ខាន់ៗ ដែដ្ឋល�តូវិបានច្ចេដាំ��ស្ថា�ច្ចេដាំ�ការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ

 កំច្ចេណើ ននៃនត�មូិវិការអាហារ�ំុវិញិស់កលច្ចេលាកបាន�ំរុញឱ្យយកសិ់ករ និងស់��គ្នាស់ដ្ឋ�ងពីភាព
ចាបំា�ន់ៃនការចាប�់កបច្ចេ�េកវិទិ្យាា ច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនការច្ចេ�វើកសិ់កមិម និងបច្ចេងើើនទិ្យានាផ្សំល �ពមិទាំងំ
�ួ�ស់�មួិលដ្ឋល់ដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតកមិមផ្សំងដែដ្ឋរ។ ការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាកាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតអាហារ
បាន�ូលរមួិ�ំដែណកយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងការច្ចេដាំ��ស្ថា�បញូ្ចាំសំ់ខាន់ៗ  ដូ្ឋ�ជា វិបិតតិច្ចេស់ីៀង, ការបាតប់ង់
�ំណីអាហារ, ភាពខុជ�ខាជ �អាហារ និងសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារ។

     វិបិតតិច្ចេស់ីៀងវិបិតតិច្ចេស់ីៀង

 ច្ចេយ៉ាងតាំមិអ្នងគការស់��បជាជាតិ �ំនួន�បជា�នច្ចេលើស់កលច្ចេលាក�តូវិបានច្ចេ�រពំ�ងថាន�ងច្ចេកើនច្ចេ�ើង
ដ្ឋល់�ិត ១០ បុលីាននាក់១០ បុលីាននាកច់្ចេ�ឆ្នាំា  ំ២០៥០ ដែដ្ឋល�ំនួនច្ចេន�អា��ំរុញឱ្យយវិបិតតិច្ចេស់ីៀងស់កលកានដ់ែត�ៃន�់ៃរ។ 
យ៉ាា ងណាំមិញិ អ្នាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់តច្ចេ�ឿជាកថ់ាបច្ចេ�េកវិទិ្យាា ដូ្ឋ�ជា បញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ, មាា សីុ់នសិ់កា, ស់វ័��បវិតតិកមិម  
និងរ ាូបូតជាច្ចេដ្ឋើមិ ន�ង�ូលរមួិ�ំដែណកកាុងការច្ចេដាំ��ស្ថា�វិបិតតិច្ចេន� ច្ចេដាំ�បច្ចេ�េកវិទិ្យាាទាំងំច្ចេន�មានស់មិតិភាព
កាុងការ�ំរុញ�បសិ់ទ្យាធភាព និងការនៃ�ា�បឌិិត។ ការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបានច្ចេ�វើឱ្យយមានភាព�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងនូវិ
�បសិ់ទ្យាធភាព និងបច្ចេងើើនទិ្យានាផ្សំលខុពស់់ទាំងំដំ្ឋច្ចេណើ រការនៃនការដាំដុំ្ឋ�, ផ្សំលិត និងដំ្ឋច្ចេណើ រការនៃនការផ្សំគតផ់្សំគង់
ច្ចេស់ីៀង។ កាុងច្ចេនា�បច្ចេ�េកវិទិ្យាា ដូ្ឋ�ជា  បញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ�តូវិបានច្ចេ�ច្ចេ�បើ�បាស់់ ច្ចេដ្ឋើមិីទីាំញ�កទិ្យានាន�័ 
មិកដែកលមិអដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិត, ដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំគតផ់្សំគង ់និងការដែ�កចា�។ ការពាករអាកាស់ធាតុច្ចេដាំ�ដែផ្សំអកច្ចេលើ
�ំរូពាករណ៍ (Weather Forecast based predictive Modelling) �តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេដ្ឋើមិីសិី់កាពី
ត�មូិវិការដែ�ទាំ ំនិង�បមូិលផ្សំលដំ្ឋណាំំ �ពមិទាំងំធានាបានថាន�ងមិនិមានការខូុ�ខាតដែដ្ឋលបណាំត លមិកពី
ការដែ�ប�បួលអាកាស់ធាតុច្ចេ�កសិ់ដាំឋ ន។ កាុងបាុនាម នឆ្នាំា �ុំងច្ចេ�កា�ច្ចេន� បច្ចេ�េកវិទិ្យាារ ាូបូតបាននិងកំពុងច្ចេ�ៀត
�ូលកាុងវិស័ិ់�កសិ់កមិម ដែដ្ឋលបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�មានស់មិតិភាពអា�បំច្ចេពញការង្ការបានច្ចេ��ើន រមួិមាន 
ការស្ថាប�ពួស់រ�ូតដ្ឋល់ការ�បមូិលផ្សំល និង�ំរុញ�បសិ់ទ្យាធភាពកាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិតកមិមអាហារជាច្ចេដ្ឋើមិ។ 
ច្ចេ��ពីច្ចេន� បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអីុ្នន�ឺណិតនៃនវិតុិកម៏ានស់មិតិភាពកាុងការផ្សំតល់ពត័ាមានលមិអតិពីដំ្ឋណំាំ, សិ្ថានភាពដី្ឋ, 
បសុ់ស់តវ ឬកសិ់ដាំឋ ន ស់�មាបក់សិ់ករបច្ចេងើើនបច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់កាុងការដាំដុំ្ឋ� និងដែស់វងរកវិ�ីិស្ថាស្ត្រស់ត�មីៗ។
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     ការបាតប់ងអ់ាហារការបាតប់ងអ់ាហារ

 ការបាតប់ងអ់ាហារច្ចេ�ដែតជា�ំច្ចេណាំទ្យាបញូ្ចាំមិ�ួដែដ្ឋល�តូវិបានចាតទុ់្យាកថាជាវិបិតតិស្ថាកល ដែដ្ឋល
កំពុងទ្យាទួ្យាលបានការ�ក�ិតតទុ្យាកដាំកពី់សំ់ណាំករ់ដាំឋ ភបិាលច្ចេលើស់កលច្ចេលាកផ្សំងដែដ្ឋរ។ ការបាតប់ងអ់ាហារ 
សំ់ច្ចេ�ដ្ឋល់ការខូុ�ខាតច្ចេ�កាុងដំ្ឋណាំកក់ាលនៃនការដាំដុំ្ឋ�, ការផ្សំលិត, ការរកាទុ្យាក និងការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន។ 
ការបាតប់ងអ់ាហារច្ចេ��ើនបណាំត លមិកពីដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំគតផ់្សំគងអ់ាហារពំុមាន�បសិ់ទ្យាធភាព, ច្ចេ�ដាំឋ រ�នាស់មិពន័ធ 
និងការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ នច្ចេ�មានក�មិតិ, កងវ�បច្ចេ�េកវិទិ្យាា កដូ៏្ឋ�ជា �ំនាញ និងការ��ប�់�ងដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំគតផ់្សំគង់
មានក�មិតិ។ អ្នាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់តច្ចេ�ឿជាកថ់ា វិ�ិីស្ថាស្ត្រស់តដ្ឋល៏អបំផុ្សំតកាុងការ��ប�់�ង និងច្ចេដាំ��ស្ថា�បញូ្ចាំ
បាតប់ងអ់ាហារ �ឺការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេដ្ឋើមិីគី្នា�ំទ្យាដ្ឋល់ដំ្ឋណាំកក់ាលនៃនការដាំដុំ្ឋ�, ការផ្សំលិត និង
ការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ នឱ្យយកានដ់ែតមានភាព�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើង។ ច្ចេ�កាុងដំ្ឋណាំកក់ាលនៃនការដាំដុំ្ឋ� បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបានច្ចេដ្ឋើរ
តួនាទី្យាកាុងការតាំមិដាំនក�មិតិសំ់ច្ចេណើ មិ, សី់តុណូភាព, �តួតពិនិតយ�គ្នាបពូ់� ត�មូិវិការនៃនការដែ�ទាំ ំនិង
វិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តនៃនការដាំដុំ្ឋ� ច្ចេ�ើ�ច្ចេ�វើការវិភិា� និងផ្សំតល់ពត័ាមានដ្ឋល់កសិ់ករ ច្ចេដ្ឋើមិី�ំីរុញកំច្ចេណើ នទិ្យានាផ្សំលកសិ់កមិម 
និងធានាបានថាទ្យាិនាផ្សំលមាន�ុណភាពស់�មាបដំ់្ឋណាំកក់ាលនៃនការផ្សំលិត។ ច្ចេ�កាុងដំ្ឋច្ចេណើ រការផ្សំលិត 
បច្ចេ�េកវិទិ្យាា�តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេដ្ឋើមិី�ី�ប�់�ង និងធានានូវិ�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនដំ្ឋច្ចេណើ រផ្សំលិតកមិម រមួិមាន 
ការ��ប�់�ងការផ្សំលិត, ការ��ប�់�ងដំ្ឋច្ចេណើ រការនៃនមាា សីុ់ន និងការច្ចេវិ�ខុេប។់ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាកច៏្ចេដ្ឋើរតួនាទី្យា
យ៉ាា ងសំ់ខានដ់្ឋល់ដំ្ឋណាំកក់ាលនៃនការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន ច្ចេដាំ�អា�ច្ចេរៀប�ំនូវិរច្ចេបៀប និងវិ�ិីស្ថាស្ត្រស់តនៃនការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន
ឱ្យយមាន�បសិ់ទ្យាធភាពខុពស់់។

     ភាពខុជ�ខាជ �អាហារភាពខុជ�ខាជ �អាហារ

 ភាពខុជ�ខាជ �អាហារសំ់ច្ចេ�ដ្ឋល់អាហារ ដែដ្ឋលស់មិរមិយស់�មាប�់កមិកបរចិ្ចេភា� និងការច្ចេ�បើ�បាស់់
ដែត�តូវិបានច្ចេបា�ច្ចេចាល ឬរកាទុ្យាកច្ចេលើស់ពីកាលបរចិ្ចេ�េទ្យាផុ្សំតកំណត ់កដូ៏្ឋ�ជាការទុ្យាកច្ចេចាលឱ្យយខូុ��ុណភាព។ 
ជាច្ចេរឿ�ៗ បញូ្ចាំច្ចេន�ច្ចេកើតច្ចេ�ើងច្ចេដាំ�ស្ថារដែតការផ្សំគតផ់្សំគងច់្ចេលើស់ត�មូិវិការ, អាកាស់ធាតុមិនិអំ្នច្ចេណាំ�ផ្សំល, 
ទី្យាផ្សំារមានការដែ�ប�បួល, និងទ្យាមាះ បន់ៃនការបញ្ចាំជ ទិ្យាញច្ចេលើស់ត�មិូវិការ�បចានំៃ�ៃ។ ជាកដ់ែស់តងច្ចេ�ស់�រដ្ឋឋអាច្ចេមិារកិ 
ការខុជ�ខាជ �អាហារមាន�បមាណជា ១២៥១២៥ ច្ចេ� ១៦០ បុលីានច្ចេតាំន១៦០ បុលីានច្ចេតាំនជាច្ចេរៀងរាល់ឆ្នាំា  ំដែដ្ឋលតួច្ចេលខុច្ចេន�បាន
បងូ្កាញថា បញូ្ចាំខុជ�ខាជ �អាហារ�ឺជាបញូ្ចាំមិ�ួដែដ្ឋលច្ចេ�ដែតជាកងវល់ពំុទាំនអ់ា�ច្ចេដាំ��ស្ថា�បាន។ 
យ៉ាា ងណាំមិញិ បច្ចេ�េកវិទិ្យាា�តូវិបានច្ចេ�ច្ចេមិើលច្ចេ�ើញថាអា��ូលរមួិកាុងការកាតប់និ�ការខុជ�ខាជ �អាហារ 
ច្ចេដាំ�ជាកដ់ែស់តងកាុងច្ចេពលប�េុបីនា មានការច្ចេ�បើ�បាស់់ថាា លទិ្យាញអាហារអ្ននឡាញ ដែដ្ឋលអ្នតិ�ិ�នអា�ច្ចេ�វើ
ការបញ្ចាំជ ទិ្យាញអាហារកាុងបរមិាណដែដ្ឋល�តូវិការ។ បដែនិមិពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត កម៏ានថាា លច្ចេរៀប�ំដែផ្សំនការអាហារ 
ដែដ្ឋលអ្ននុញ្ចាំា តឱ្យយច្ចេ�ើងច្ចេរៀប�ំដែផ្សំនការអាហារបាន�បច្ចេស់ើរជាងមុិន និងច្ចេ�បើ�បាស់់អាហារឱ្យយអ្នស់់លទ្យាធភាព 
កដូ៏្ឋ�ជាផ្សំតល់នូវិការដែណនាពីំការច្ចេ�បើ�បាស់់អាហារដែដ្ឋលច្ចេ�ស់ល់ផ្សំងដែដ្ឋរ។ ថាា លតាំមិដាំនអាហារ អា�ឱ្យយ
ច្ចេ�ើងតាំមិដាំនអាហារដែដ្ឋលមានច្ចេ�កាុងទូ្យាទ្យា�កកក, រលំ�កច្ចេ�ើងច្ចេ�ច្ចេពលដែដ្ឋលអាហារច្ចេរៀបន�ងខូុ��ុណភាព 
និងច្ចេ�វើការដែណនារំូបមិនតអាហារច្ចេដាំ�ដែផ្សំអកច្ចេលើច្ចេ��ឿងផ្សំំដំែដ្ឋលច្ចេ�ើងមាន។ ច្ចេ�ស់�រដ្ឋឋអាច្ចេមិារកិ និង
ស់�ភាពអ្នឺរ ាុបបានច្ចេ�បើ�បាស់់បញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ កាុងច្ចេគ្នាលបំណង�ួ�ដ្ឋល់ផ្សំារទំ្យាច្ចេនើប និងហាងលកច់្ចេ��ឿង
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ច្ចេទ្យាស់កាតប់និ�កាកសំ់ណល់ និងភាពខុជ�ខាជ �អាហារ ច្ចេដាំ�ច្ចេ�វើការបញ្ចូេុ �តនៃមិះទំ្យានិញដែដ្ឋល�ិតផុ្សំត
កាលបរចិ្ចេ�េទ្យាកំណត។់ 

     សុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារ

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបាន�ំរុញនូវិការអ្ននុវិតត ដែដ្ឋលច្ចេផ្លាត តច្ចេលើសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារ ច្ចេ�ើ�អ្នាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត
ជាច្ចេ��ើនច្ចេ�ឿជាកថ់ាបច្ចេ�េកវិទិ្យាាន�ងច្ចេដ្ឋើរតួនាទី្យាយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងការ�ួ�កាតប់និ� ឬលុបបំបាតភ់ាពមិនិ
�ប�កតីដែដ្ឋលន�ងអា�ច្ចេកើតមានច្ចេ�ើង កដូ៏្ឋ�ជាការការពារពកីារផ្សំើុ�ច្ចេ�ើងនៃនវិបិតតសុិ់វិតិភិាព�ំណីអាហារ
នាច្ចេពលអ្ននា�តផ្សំងដែដ្ឋរ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាា�ួ�ព�ង�ងសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារ, �ំរុញដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំលិតកមិម, 
�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនការ��ប�់�ងស្ថារច្ចេពើភណ័ឌ  និងរកាសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាា ដូ្ឋ�ជា ឧបករណ៍
ចាបស់់ញ្ចាំា �តូវិបានច្ចេ�បើ�បាស់់ជា�ំនួ�កាុងការ��ប�់�ងអាហារ ច្ចេដ្ឋើមិីធីានាបានថាអាហារ�តូវិបាន
រកាទុ្យាកច្ចេ�សី់តុណូភាព�ត�មិ�តូវិ។ ឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា  កម៏ានស់មិតិភាពកាុងការដាំស់់ច្ចេតឿនច្ចេ�ច្ចេពល
ដែដ្ឋលសី់តុណូភាពច្ចេកើនច្ចេ�ើងច្ចេលើស់ ឬធាះ ក�ុ់�ច្ចេ�កាមិសី់តុណូភាពដែដ្ឋលមានសុ់វិតិិភាពកាុងការ��ប�់�ង
អាហារ និងអា�ច្ចេដាំ��ស្ថា�បញូ្ចាំបានយ៉ាា ងឆ្នាំបរ់�័ស់។ ថាា ល�តួតពិនិតយបច្ចេ�េកវិទិ្យាាសុ់វិតិិភាព�ំណី
អាហារអា��ួ�ដ្ឋល់កិ�េការមិ�ួ�ំនួន ដូ្ឋ�ជា ការរកានូវិកំណតច់្ចេ�តុ HACCP, ការការពារពីការដែកះងបនះំ, 
ការដែណនាអំ្នំពីស់កមិមភាពដែដ្ឋល�តូវិដែកត�មូិវិ និងការ��ប�់�ងដែខុំផ្សំលិតកមិមផ្សំងដែដ្ឋរ។ ការច្ចេ�បើ�បាស់់
បច្ចេ�េកវិទិ្យាា�តូវិបានចាតទុ់្យាកថាជាភាពចាបំា�ស់់�មាបក់ារដែកលមិអសុ់វិតិភិាព�ំណីអាហារ ដែដ្ឋលរាបប់ញ្ចូេូ ល
ពីដំ្ឋណាំកក់ាលនៃនដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំលិតកមិមរ�ូតដ្ឋល់ការដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ ន និងការធានាឱ្យយបានសុ់វិតិិភាពរបស់់អ្នាក
ច្ចេ�បើ�បាស់់។ ច្ចេលើស់ពីច្ចេន� ថាា លសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារកអ៏ា�ឱ្យយអ្នាកផ្សំលិតង្កា��ស់ួលកត�់តាំសី់តុណូភាព
អាហារ, ទ្យាទួ្យាលបានការ�ូនដំ្ឋណ� ងច្ចេដ្ឋើមិីចីាតវ់ិធិានការដែកត�មូិវិ, កំណតក់ាលវិភិា�ស់មាអ តមាា សីុ់ន និង
ដែ�ទាំឧំបករណ៍ច្ចេទ្យាៀតផ្សំង។

VI. កិ�េខិុតខំុ�ប�ងដែ�បងរបស់់រដាំឋ ភបិាលកមិពុជា និងភា�ីពាកព់ន័ធកាុងការ�ំរុញការអ្នភវិិឌិឍ និងច្ចេ�បើ�បាស់់ VI. កិ�េខិុតខំុ�ប�ងដែ�បងរបស់់រដាំឋ ភបិាលកមិពុជា និងភា�ីពាកព់ន័ធកាុងការ�ំរុញការអ្នភវិិឌិឍ និងច្ចេ�បើ�បាស់់ 
          បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B)បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B)

     ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�អ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមកមិពុជាឆ្នាំា  ំ២០១៥ - ២០២៥ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�អ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមកមិពុជាឆ្នាំា  ំ២០១៥ - ២០២៥

 វិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមមានអ្ននុវិស័ិ់��មិីង�ំនួន ៣ �ឺអ្ននុវិស័ិ់�កមិមនតស្ថាល (កាតច់្ចេដ្ឋរ), អ្ននុវិស័ិ់�
កមិមនតស្ថាលមិនិដែមិនកាតច់្ចេដ្ឋរ (មូូិបអាហារនិងច្ចេភស់�ជ�, ការដំ្ឋច្ចេ�ើងយ៉ាន�នត, ច្ចេ��ឿងបងគុ ំច្ចេអ្ន�ិក�តូនិក, 
ច្ចេ��ឿងបនាះ ស់់ ច្ចេ��ឿងស់ងូ្ការ �មិ, កង ់និងសីុ់មិាងត់ជ៍ាច្ចេដ្ឋើមិ) និងអ្ននុវិស័ិ់�សំ់ណង។ វិស័ិ់�ឧស់ា�កមិម
បានច្ចេដ្ឋើរតួនាទី្យាយ៉ាា ងសំ់ខានក់ាុងការ�ំរុញកំច្ចេណើ នច្ចេស់ដ្ឋឋកិ�េកមិពុជា និងជាវិស័ិ់�មិ�ួដែដ្ឋលមានកំច្ចេណើ ន
ខុពស់់ផ្សំងដែដ្ឋរមុិនច្ចេពលវិបិតតិ�ំងឺកូវិដី្ឋ-១៩ បាុដែនតយ៉ាា ងណាំកច៏្ចេដាំ�រ�នាស់មិពន័ធឧស់ា�កមិមកមិពុជានូវិដែតមាន
�ច្ចេនាះ ��បច្ចេហាង។ រា�រដាំឋ ភបិាលកមិពុជាបានបច្ចេងើើតច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�អ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមកមិពុជាច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�អ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមកមិពុជា
ឆ្នាំា  ំ២០១៥ - ២០២៥ឆ្នាំា  ំ២០១៥ - ២០២៥ ច្ចេដាំ�មាន�កខុវិស័ិ់��ួ��ំរុញការដែកដែ�ប និងច្ចេ�វើទ្យាំច្ចេនើបកមិមរ�នាស់មិពន័ធឧស់ា�កមិម
ច្ចេ�កមិពុជាពីឧស់ា�កមិមអ្នតិពលកមិម ឈានច្ចេ�ឧស់ា�កមិមដែផ្សំអកច្ចេលើ�ំនាញ�ត�មិឆ្នាំា  ំ ២០២៥ តាំមិរ��
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ការតភាជ បច់្ចេ�ន�ងដែខុំ��វ៉ាកត់នៃមិះស់កល ស់មា�រណកមិមច្ចេ�កាុងបណាំត ញផ្សំលិតកមិមតំបន ់និងការអ្នភវិិឌិឍ
កច្ចេនាមិផ្សំលិតកមិម�បទាំក�់កឡា ទ្យានើ�មិន�ងការព�ង�ងភាព�បកួត�បដែ�ង និងការច្ចេលើកកមិពស់់ផ្សំលិតភាព
ឧស់ា�កមិមកាុង�ស់ុក ច្ចេ�ើ�បនតឈានច្ចេ�អ្នភវិិឌិឍនឧ៍ស់ា�កមិមទ្យាំច្ចេនើបដែដ្ឋលដែផ្សំអកជាសំ់ខានច់្ចេលើមិូលដាំឋ ន
បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និង�ំច្ចេណ�ដ្ឋ�ង។ 

     ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតិស់តីពីវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតន ៍២០២០-២០៣០ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតិស់តីពីវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតន ៍២០២០-២០៣០

 ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ច្ចេន�មានច្ចេគ្នាលបំណងព�ង�ងមូិលដាំឋ ន���� និងដែកលមិអបរយិ៉ាកាស់វិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត 
បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតន ៍ច្ចេដ្ឋើមិីអី្នភវិិឌិឍន�៍បកបច្ចេដាំ��ីរភាព និងច្ចេលើកកមិពស់់�ុណភាព�ីវិតិ�បជា�នឱ្យយ
កានដ់ែត�បច្ចេស់ើរ និងអ្នភវិិឌិឍន�៍បពន័ធច្ចេអ្នកូនវ៉ានុវិតតនច៍្ចេ���បក់�មិតិ និង��បវ់ិស័ិ់�។ �កបខុណឌ ទ្យាស់ំនាទាំន
នៃនច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ច្ចេន�ស់ងើត�់ៃនច់្ចេលើតួនាទី្យានៃនការអ្នភវិិឌិឍមូិល�នមិនុស់ំ �បពន័ធច្ចេអ្នកូនវ៉ានុវិតតន�៍បកប
ច្ចេដាំ�ភាពនៃ�ា�បឌិិត និងវិ�ិីស្ថាស្ត្រស់ត�ស្ថាវិ�ជាវិ ច្ចេដ្ឋើមិីកីាតប់និ��មាះ តនៃន�ំនាញវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាា
ជាមិ�ួ�បច្ចេទ្យាស់ច្ចេផ្សំំងច្ចេទ្យាៀតច្ចេ�កាុងតំបន។់ ច្ចេដ្ឋើមិីធីានានូវិការអ្ននុវិតតច្ចេដាំ�រលូន និងមាន�បសិ់ទ្យាធភាព 
រា�រដាំឋ ភបិាលបានដាំកច់្ចេ�ញ�ុទ្យាធស្ថាស្ត្រស់តសំ់ខាន់ៗ ដូ្ឋ�ជា៖

     កស្ថាងព�ង�ង�នធានមិនុស់ំឱ្យយបាន��ប�់គ្នានទ់ាំងំបរមិាណ ទាំងំ�ុណភាព និងស់មាស់ភាព មាន
     សី់ល�មិាវិជិាជ �វីិ� ច្ចេដាំ�ពនិតិយពិចារណាំច្ចេលើស់មិភាពច្ចេ�នឌិរ័

�     ផ្សំតល់លទ្យាធភាពឱ្យយ�នធានច្ចេឆ្លុះាើមិដែផ្សំាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតន ៍បំច្ចេពញភារកិ�េឈានមុិខុ         
     និងមាន�នតការស់�មាងំ និងច្ចេលើកទ្យា�ក�ិតតស់មិ�ស់ប ច្ចេដ្ឋើមិីឱី្យយបាន�នធានមិនុស់ំដែផ្សំាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត       
     បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតនជ៍ាតចិ្ចេពញច្ចេដាំ�ស់មិតិភាព 

�     ផ្សំតល់លទ្យាធភាពដ្ឋល់ស់កមិមភាព�ស្ថាវិ�ជាវិ និងអ្នភវិិឌិឍនជ៍ាតិ�បកបច្ចេដាំ��បសិ់ទ្យាធភាព និងស័់កតិសិ់ទ្យាធិភាព  
     ច្ចេដាំ�ច្ចេផ្លាត តច្ចេលើការស់�មិបបច្ចេ�េកវិទិ្យាា ដែដ្ឋលទ្យាទួ្យាលបានច្ចេ�ន�ងសិ្ថានភាពជាកដ់ែស់តងកាុង�ស់ុកជាមិ�ួគ្នាា
     ច្ចេនា�បច្ចេងើើនស់មិតិភាព�ស់ូប�កបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអ្ននតរជាតិ 

�     កស្ថាង និងព�ង�ង�បពន័ធច្ចេអ្នកូនវ៉ានុវិតតនឱ៍្យយបាន�បកបច្ចេដាំ��វិភាព មានស់មិតិភាពសំ់ច្ចេយ៉ា�បច្ចេ�េកវិទិ្យាា
     និងវិសិ់វកមិមឱ្យយបានជាស្ថាា នៃដ្ឋជាតិមានក�មិតិនវ៉ានុវិតតនក៍ានដ់ែត�បច្ចេស់ើរ សំ់ច្ចេ�ច្ចេលើកស់ើួ�ឧស់ា�កមិម    
     និង�ុរកិ�េជាអាទិ្យាភាពជាតិ បច្ចេ�មិើឱ្យយការច្ចេ�បើ�បាស់់កាុង�ស់ុកនិងការនាចំ្ចេ�ញ ច្ចេដ្ឋើមិីកីារអ្នភវិិឌិឍកានដ់ែត�បច្ចេស់ើរ

�     បណតុ �ឱ្យយមានវិបី�មិាដែផ្សំាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតនច៍្ចេ�កាុងស់ងគមិ �បកបច្ចេដាំ�បរយិ៉ាបនា
     មានទ្យាំនុក�ិតតនិង�ំច្ចេនឿជាស្ថាធារណ�ច្ចេលើផ្សំលិតផ្សំលនិងច្ចេស់វ៉ាដែដ្ឋលច្ចេ�បើបច្ចេ�េកវិទិ្យាាជាតិ ទ្យាទួ្យាលបាននូវិ
     ការច្ចេពញ�ិតតច្ចេ�ច្ចេលើលទ្យាធផ្សំលនៃនការខិុតខុំ និងការវិនិិច្ចេយ៉ា�ច្ចេលើការអ្នភវិិឌិឍវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និង
     នវ៉ានុវិតតនរ៍បស់់ខុះួន កដូ៏្ឋ�ជាច្ចេ�ច្ចេលើការដែកទ្យា�មិងអ់្នភបិាលកិ�េដែផ្សំាកវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតន។៍
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     ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតអិ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�កសិ់កមិមឆ្នាំា  ំ២០២២ - ២០៣០ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតអិ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�កសិ់កមិមឆ្នាំា  ំ២០២២ - ២០៣០

 រា�រដាំឋ ភបិាលបានបច្ចេងើើតច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតិអ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�កសិ់កមិមឆ្នាំា  ំ២០២២ - ២០៣០ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតិអ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�កសិ់កមិមឆ្នាំា  ំ២០២២ - ២០៣០  
កាុងច្ចេគ្នាលបំណងស់ច្ចេ�មិ�បាននូវិ�កខុវិស័ិ់� «ដែ�បកាះ �កសិ់កមិមកមិពុជាជាកសិ់កមិមទ្យាំច្ចេនើបមានលកខណ�«ដែ�បកាះ �កសិ់កមិមកមិពុជាជាកសិ់កមិមទ្យាំច្ចេនើបមានលកខណ�
�បកួត�បដែ�ង បរយិ៉ាបនា �នន់�ងការដែ�ប�បួលអាកាស់ធាតុ និងនិរនតរភាព ដែដ្ឋលន�ងច្ចេ�វើឱ្យយច្ចេកើនច្ចេ�ើង�បាក់�បកួត�បដែ�ង បរយិ៉ាបនា �នន់�ងការដែ�ប�បួលអាកាស់ធាតុ និងនិរនតរភាព ដែដ្ឋលន�ងច្ចេ�វើឱ្យយច្ចេកើនច្ចេ�ើង�បាក់
�ំណូល��ួស្ថារកសិ់ករ វិបិុលភាព និងសុ់ខុុមាលភាពរបស់់�បជាពលរដ្ឋឋកមិពុជា»�ំណូល��ួស្ថារកសិ់ករ វិបិុលភាព និងសុ់ខុុមាលភាពរបស់់�បជាពលរដ្ឋឋកមិពុជា» �ស់បតាំមិច្ចេគ្នាលច្ចេ�
ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា� ច្ចេឆ្នាំព �ច្ចេ�រក៖ (១) ការច្ចេ�វើទ្យាំច្ចេនើបកមិម និងពាណិ�ជូបនី�កមិមដែខុំ��វ៉ាកត់នៃមិះកសិ់កមិម 
(២) បច្ចេងើើនការវិនិិច្ចេយ៉ា�ស្ថាធារណ� និងឯក�នកាុងវិស័ិ់�កសិ់កមិម (៣) �ំរុញកំច្ចេណើ ន�បកបច្ចេដាំ��ីរភាព 
និងការបច្ចេងើើនភាព�នច់្ចេ�ន�ងការដែ�ប�បួលអាកាស់ធាតុ និង(៤) ការដែកទ្យា�មិងសិ់្ថាបន័ និងបញូ្ចាំអ្ននតរវិស័ិ់�។ 

     ថាា ល�ស្ថាវិ�ជាវិ នវ៉ានុវិតតន ៍និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារថាា ល�ស្ថាវិ�ជាវិ នវ៉ានុវិតតន ៍និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ 

 �បច្ចេទ្យាស់កមិពុជា នងិស់�ភាពអ្នរឺ ាុប (EU) បានរមួិគ្នាា បច្ចេងើើតថាា ល�ស្ថាវិ�ជាវិ នវ៉ានុវិតតន ៍និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាា
អាហារ ច្ចេដាំ�បានដាំកឱ់្យយដំ្ឋច្ចេណើ រការជាផ្សំះូវិការកាលពីនៃ�ៃទី្យា០៨ ដែខុកុមិភ� ឆ្នាំា ២ំ០២២។ ថាា ល�ស្ថាវិ�ជាវិ 
នវ៉ានុវិតតន ៍និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារច្ចេន� �ឺជាក�ិេស់�ការរវ៉ាង����សិ្ថានឧតតមិសិ់កា សិ្ថាបន័�ស្ថាវិ�ជាវិ 
និងវិស័ិ់�ឯក�នដែដ្ឋលជានៃដ្ឋ�ូមិនិអា�ខុវ�បានកាុងការ�ំរុញគ្នា�ំទ្យាដ្ឋល់ការអ្នភវិិឌិឍអ្ននុវិស័ិ់��លផ្សំល
ទាំងំដែផ្សំាកវ៉ារវីិបីកមិមទ្យា�កស្ថាប និងស់មិុ�ទ្យា ការដែកនៃ�ា និងការនាចំ្ចេ�ញ ច្ចេដាំ��តូវិធានាឱ្យយបានទាំងំបរមិាណ 
�ុណភាព និងសុ់វិតិិភាព ច្ចេឆ្លុះះើ�តបតាំមិត�មូិវិការជាកដ់ែស់តងរបស់់ទី្យាផ្សំារកាុង�ស់ុក និងនាចំ្ចេ�ញ។ ថាា ល
�ស្ថាវិ�ជាវិ នវ៉ានុវិតតន ៍និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារច្ចេន�ន�ងស់�មិបស់�មិួលកិ�េការសំ់ខាន់ៗ �ំនួន៥៖ ១. ត�មិង់
ទ្យាិស់ច្ចេ��ស្ថាវិ�ជាវិ និងនវ៉ានុវិតតន ៍និង�ំនិតផ្សំតួ�ច្ចេផ្សំតើមិកាុងការច្ចេផ្សំើរបច្ចេ�េកវិទិ្យាាពី����សិ្ថានឧតតមិសិ់កាច្ចេ�
វិស័ិ់�ឯក�ន, ២. បច្ចេងើើតឱ្យយមានច្ចេស់វ៉ា�ស្ថាវិ�ជាវិ និងលទ្យាធភាពច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេស់វ៉ាទាំងំច្ចេនា�, ៣. បណតុ �
បណាំត លច្ចេដាំ�ច្ចេផ្លាត តច្ចេលើកមាះ ងំពលករ�ំនាញកាុងវិស័ិ់�ផ្សំលិតកមិម, ៤. អ្នភវិិឌិឍកមិមវិ�ិីសិ់កាដែដ្ឋលច្ចេឆ្លុះះើ�តប
ច្ចេ�ន�ងត�មូិវិការរបស់់វិស័ិ់�ឯក�ន និង ៥. ច្ចេដ្ឋើរតួនាទ្យាីជាច្ចេវិទិ្យាកា�បមូិលផ្សំតុ ំ �ង�កងជាបណាំត ញ និង
ផ្លាះ ស់់បូូរ ដែ�ករដំែលក�ំច្ចេណ�ដ្ឋ�ង។

     អ្នងគភាព�ស្ថាវិ�ជាវិបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ និងអាហារូបតិមិភ ច្ចេ�វិទិ្យាាសិ្ថានបច្ចេ�េកវិទិ្យាាកមិពុជាអ្នងគភាព�ស្ថាវិ�ជាវិបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ និងអាហារូបតិមិភ ច្ចេ�វិទិ្យាាសិ្ថានបច្ចេ�េកវិទិ្យាាកមិពុជា

 អ្នងគភាព�ស្ថាវិ�ជាវិច្ចេន��តូវិបានបច្ចេងើើតច្ចេ�ើងច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេងើើនការអ្នភវិិឌិឍឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� 
(F&B) ច្ចេ�កមិពុជា តាំមិរ��កមិមវិ�ីិ�ស្ថាវិ�ជាវិ និងនៃ�ា�បឌិិត�បកបច្ចេដាំ��បសិ់ទ្យាធភាពរវ៉ាងនៃដ្ឋ�ូនានា និង
អ្នាក�ស្ថាវិ�ជាវិនៃនវិទិ្យាាសិ្ថានបច្ចេ�េកវិទិ្យាាកមិពុជា។ អ្នងគភាព�ស្ថាវិ�ជាវិច្ចេលើកកមិពស់់ថាា លបច្ចេ�េកច្ចេទ្យាស់ និង
�ច្ចេ�មាង�ស្ថាវិ�ជាវិនានា ច្ចេដ្ឋើមិីគី្នា�ំទ្យាដ្ឋល់ឧស់ា�កមិមដែកនៃ�ា�ំណីអាហារ និង�ំណីស់តវ, ការរកាទុ្យាកអាហារ, 
ផ្សំលិតផ្សំលនៃ�ា�បឌិិតពីកសិ់កមិម និងនៃ�ពច្ចេ�ើ និងការ�តួតពិនិតយ�ុណភាពអាហារ �ពមិទាំងំទិ្យាដ្ឋឋភាព
ច្ចេផ្សំំងៗច្ចេទ្យាៀត ដូ្ឋ�ជា ការរ�នាផ្សំលិតផ្សំល, �បសិ់ទ្យាធភាព�ំណាំ�, កាតប់និ�កាកសំ់ណល់, កាតប់និ�
ការច្ចេ�បើ�បាស់់ថាមិពល ឬការបច្ចេងើើនតនៃមិះ�ីវិ��មុិ�កមិពុជាក�៏តូវិបានសិ់កាច្ចេ�កាុងអ្នងគភាព�ស្ថាវិ�ជាវិផ្សំងដែដ្ឋរ។ 
អ្នងគភាព�ស្ថាវិ�ជាវិមានទិ្យាស់ច្ចេ�កាុងការកាះ �ជាមិ�ឈមិណឌ លដែដ្ឋលអា�ទុ្យាក�ិតតបានស់�មាបក់ារ�ស្ថាវិ�ជាវិ, 
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     វិទិ្យាាសិ្ថាន�ស្ថាវិ�ជាវិមិូូបអាហារ (FTC)ទ្យាាសិ្ថាន�ស្ថាវិ�ជាវិមិូូបអាហារ (FTC)

 �បច្ចេទ្យាស់កមិពុជា និងស្ថាធារណរដ្ឋឋកូច្ចេរ ាខាងតីូងបានស់�ការគ្នាា កាុងការកស្ថាងមិ�ឈមិណឌ លដែកនៃ�ា
មិូូបអាហារ FTC កមិពុជា «Food Processing TASK Center (FTC )»«Food Processing TASK Center (FTC )» ច្ចេដ្ឋើមិីពី�ង�ងស់មិតិភាព 
ការ�ស្ថាវិ�ជាវិ និងអ្នភវិិឌិឍន ៍ឈានច្ចេ��បកួត�បដែ�ងជាស់កលនៃនឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) 
តាំមិរ��ការស្ថាងស់ងវ់ិទិ្យាាសិ្ថានដែកនៃ�ា�ំណីអាហារកមិពុជា នងិធានាឱ្យយបាននូវិលទ្យាធភាព�បកួត�បដែ�ងដែផ្សំាក
បច្ចេ�េកវិទិ្យាារបស់់�កុមិ�ុុន�ំណីអាហារ�ុនតូ� និងមិ�យមិផ្លាើ ល់ និងធានាឱ្យយបានច្ចេលើការផ្សំលិត�ំណីអាហារ
មាន�ុណភាព និងសុ់វិតិិភាព បច្ចេងើើត�បពន័ធ��ប�់�ង និង�តួតពិនិតយសុ់វិតិិភាពក�មិតិអ្ននតរជាតិរបស់់�កុមិ�ុុន 
នងិបច្ចេងើើត�ាបម់ិូលដាំឋ ន និង�បពន័ធច្ចេដ្ឋើមិីអី្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B)។ 

     បញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិបញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ 

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�បាននិងកំពុង�ូលរមួិកាុងឧស់ា�កមិមមិូូបអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ច្ចេដាំ�
ច្ចេ�តុថាបច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�អា��ួ�កាតប់និ�ការ�ំណាំ�, ដែកលមិអ�ុណភាពអាហារ, �តួតពិនិតយដែខុំ��វ៉ាក់
ផ្សំគតផ់្សំគង ់និងកាតប់និ�ការខុជ�ខាជ �អាហារ តាំមិរ��ដ្ឋំច្ចេណើ រការស់វ័��បវិតតិកមិម និងការច្ចេ�បើ�បាស់់រ ាូបូត
ដំ្ឋច្ចេណើ រការច្ចេដាំ�បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ។ បដែនិមិពីច្ចេន�ច្ចេទ្យាៀត ឧបករណ៍ដែដ្ឋលដំ្ឋច្ចេណើ រការច្ចេដាំ�
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន� កអ៏ា�ច្ចេ�បើ�បាស់់ច្ចេដ្ឋើមិីចី្ចេ�វើការពាករពីត�មូិវិការដែ�ទាំ ំនិងការបច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនការ
ច្ចេ�បើ�បាស់់ថាមិពល ដែដ្ឋលអា�ច្ចេ�វើច្ចេអា��បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងនូវិដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំគតផ់្សំគងអ់ាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ នាច្ចេពលអ្ននា�ត 
ច្ចេ�ស់ងឹ�មិថាការវិវិិតតយ៉ាា ងរ�័ស់របស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាបញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិន�ង��ឥទ្យាធិពលវិ�ិជមានមិកច្ចេលើឧស់ា�កមិម
មិូូបអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ច្ចេដាំ�អា�លុបបំបាតក់ាកសំ់ណល់ទាំងំ�ស់ុង និង�ំនួស់ការង្ការពលកមិម
ដែដ្ឋលមិនុស់ំច្ចេ�ើងស់ពវនៃ�ៃពំុទាំនអ់ា�ច្ចេ�វើបាន។

VII. បច្ចេ�េកវិទិ្យាាឌីិ�ី�លដែដ្ឋលផ្លាះ ស់់បតូរអ្ននា�តឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B)VII. បច្ចេ�េកវិទិ្យាាឌីិ�ី�លដែដ្ឋលផ្លាះ ស់់បតូរអ្ននា�តឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B)

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាាកានដ់ែតវិវិិតតនច៍្ចេ�មិុខុឥត�ប�់រ ដែដ្ឋលត�មិូវិឱ្យយឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� 
(F&B) �តូវិច្ចេ�វើការផ្លាះ ស់់បតូរ និងវិវិិតតច្ចេ�មិុខុ ច្ចេដ្ឋើមិីបីំច្ចេពញត�មូិវិការ�ំុវិញិស់កលច្ចេលាក ដូ្ឋ�ច្ចេន�ឧស់ា�កមិម
អាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) �ួរច្ចេ�វើការចាប�់កបច្ចេ�េកវិទិ្យាា�មីៗ ដែដ្ឋលអា��ួ�ស់�មិួលដ្ឋំច្ចេណើ រការ និង
បច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំលិតកមិមរបស់់ខុះួន។ ការសិ់កាជាច្ចេ��ើនបានច្ចេ�វើការវិភិា�ពីការច្ចេ�បើ�បាស់់
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ស់�មាបច់្ចេពលអ្ននា�ត។ កាុងច្ចេនា�ដែដ្ឋរ 
អ្នាក�ស្ថាវិ�ជាវិបានច្ចេលើកច្ចេ�ើងថា បច្ចេ�េកវិទិ្យាា�ំនួន ៣ ដូ្ឋ�ជា បញ្ចាំា សិ់បីនិមិិមត, អីុ្នន�ឺណិតនៃនវិតុិ និង 
Blockchain ន�ងកាះ �ជាបច្ចេ�េកវិទិ្យាា ដែដ្ឋលច្ចេដ្ឋើរតួនាទ្យាីយ៉ាា ងសំ់ខានស់់�មាបឧ់ស់ា�កមិមអាហារ និង
ច្ចេភស់�ជ� (F&B) នាច្ចេពលអ្ននា�ត។ 

ការបណតុ �បណាំត ល និងច្ចេស់វ៉ា�ប�កាច្ចេយ៉ាបល់ច្ចេលើការដែកលមិអការដែកនៃ�ាមិូូបអាហារ, ការអ្នភវិិឌិឍផ្សំលិតផ្សំល
អាហារ និងការនៃ�ា�បឌិិត, ការបដែនិមិតនៃមិះនៃនផ្សំលិតផ្សំលកសិ់កមិម, អាហារូបតិមិភ�ំណីអាហារ, សុ់វិតិិភាព
�ំណីអាហារ, ការវិភិា��ុណភាពមិូូបអាហារ និងការអ្នភរិកំអាហារ ច្ចេដ្ឋើមិី�ីទ្យា�ទ្យាងក់ារអ្នភវិិឌិឍនៃន�បច្ចេទ្យាស់។  
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     អ្នុនី�ឺណិតនៃនវិតិុអ្នុនី�ឺណិតនៃនវិតិុ

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអីុ្នន�ឺណិតនៃនវិតុិកំពុងព�ង�ង�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំលិត និង�ួ�ស់�មិួលដំ្ឋច្ចេណើ រការ
ផ្សំលិត តាំមិរ��ការច្ចេ�បើ�បាស់់ទិ្យានាន�័ ច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពផ្សំលិត, ស់នំសំំ់នៃ�ច្ចេពលច្ចេវិលា និង
កាតប់និ��ំណាំ�ដែដ្ឋលពំុចាបំា�។់ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអីុ្នន�ឺណិតនៃនវិតុិកអ៏ា��កច្ចេ�ច្ចេ�បើ�បាស់់ ច្ចេដ្ឋើមិីពី�ង�ង
ដែផ្សំាកច្ចេផ្សំំងៗច្ចេទ្យាៀតច្ចេ�កាុងដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំគតផ់្សំគងផ់្សំងដែដ្ឋរ ដូ្ឋ�ជា ការ��ប�់�ងស្ថារច្ចេពើភណ័ឌ  និងការបច្ចេងើើន
�បសិ់ទ្យាធភាពនៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់ថាមិពល ដែដ្ឋលច្ចេ�វើច្ចេអា��បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងនូវិសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារ តាំមិរ��
ទិ្យានាន�័ និងការវិភិា�កាុងច្ចេពលច្ចេវិលាជាកដ់ែស់តង។ យ៉ាា ងណាំមិញិ ការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�ច្ចេ�កាុង
ឧស់ា�កមិមមិូូបអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ច្ចេ�មានក�មិតិច្ចេ�ច្ចេ�ើ� ច្ចេដាំ�ភា�ច្ចេ��ើនច្ចេ�បើ�បាស់់ដែត
ច្ចេ�កាុងច្ចេរាង��ក�ំៗ ឬស់�មាប�់�ប�់�ងស្ថារច្ចេពើភណ័ឌ ដែតបាុច្ចេណាំះ �។ ច្ចេបើច្ចេ�ើង�កច្ចេ�កមិកច្ចេមិើលពីការ
ច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអីុ្នន�ឺណិតនៃនវិតុិច្ចេ�កាុងវិស័ិ់�កសិ់កមិមវិញិ កស៏់ិិតច្ចេ�ក�មិតិទាំបច្ចេ�ច្ចេ�ើ� ច្ចេដាំ�
ច្ចេ�តុថា�បជាកសិ់ករច្ចេ�កាុងតំបនម់ិ�ួ�ំនួន ជាពិច្ចេស់ស់ច្ចេ�កាុង�បច្ចេទ្យាស់កំពុងអ្នភវិិឌិឍន ៍ពួកគ្នាតច់្ចេ�
ច្ចេ�បើ�បាស់់វិ�ីិស្ថាស្ត្រស់តដាំដុំ្ឋ�ដែបប�បនៃពណីច្ចេ�ច្ចេ�ើ� ដែដ្ឋលច្ចេ�វើឱ្យយទិ្យានាផ្សំល�ប�មិន�ងការខូុ�ខាត ច្ចេដាំ�
ស្ថារការខុវ�ខាតទិ្យានាន�័ជាកដ់ែស់តង។ នានៃ�ៃអ្ននា�ត ច្ចេ�រពំ�ងថាវិសិ្ថាលភាពនៃនការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាា
អុ្នីន�ឺណិតនៃនវិតុិកាុងដែខុំ��វ៉ាកផ់្សំគតផ់្សំគងទ់ាំងំមិូលន�ងមានការច្ចេកើនច្ចេ�ើង ច្ចេដាំ��ិតចាបព់ីដំ្ឋណាំកក់ាល
នៃនការដាំដុំ្ឋ�រ�ូតដ្ឋល់ផ្សំលិតបានជាផ្សំលិតផ្សំលស់�មិ� នងិដ្ឋ�ក�ញ្ចូជូ នច្ចេ�ដ្ឋល់ច្ចេគ្នាលច្ចេ��ុងច្ចេ�កា�។

     BlockchainBlockchain

 បច្ចេ�េកវិទិ្យាា Blockchain បានច្ចេដ្ឋើរតួនាទ្យាីយ៉ាា ងសំ់ខានច់្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� 
(F&B) ច្ចេដ្ឋើមិីកីត�់តាំ និងរកាទិ្យានាន�័ទាំងំអ្នស់់ទាំកទ់្យាងច្ចេ�ន�ងផ្សំលិតផ្សំល �ិតចាបត់ាំងំពីការច្ចេ�បើ�បាស់់
វិតិុធាតុច្ចេដ្ឋើមិ រ�ូតដ្ឋល់ការផ្សំលិតច្ចេ�ញជាផ្សំលិតផ្សំលស់ច្ចេ�មិ� ច្ចេ�ើ�ច្ចេ�ើងកអ៏ា�ដ្ឋ�ងបានពីកាលបរចិ្ចេ�េទ្យា
របស់់ផ្សំលិតផ្សំលផ្សំងដែដ្ឋរ។ នាច្ចេពលខាងមុិខុ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាច្ចេន�អា�ន�ងព�ងីកស់កាត នុពលរបស់់ខុះួនបដែនិមិ
ច្ចេ�កាុងឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ច្ចេដាំ�អា�ភាជ បខ់ុះួនជាមិ�ួបច្ចេ�េកវិទិ្យាា�មីៗកានដ់ែតច្ចេ��ើន
បដែនិមិច្ចេទ្យាៀត ច្ចេដ្ឋើមិីបីច្ចេងើើន�ណច្ចេន�យភាព និងតមាះ ភាពច្ចេ�ទូ្យាទាំងំបណាំត ញផ្សំគតផ់្សំគងអ់ាហារ, ព�ង�ងបដែនិមិ
ការ�ល់ដ្ឋ�ងលមិអតិរាល់�ព�តតកិារណ៍ និងអា�ច្ចេ�វើការ�តួតពិនតិយ�ុណភាព�បកបច្ចេដាំ��បសិ់ទ្យាធភាព។
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VIII. ស់នាដិាំឋ នVIII. ស់នាដិាំឋ ន

 ការដែកនៃ�ាអាហារ�តូវិបានអ្ននុវិតតនជ៍ា�ូរណាំស់់មិកច្ចេ�ើ� ដែដ្ឋលមានការអ្ននុវិតតច្ចេ�កាុងស់មិ�័ 
Pleistocene ដំ្ឋបូងច្ចេដាំ�ច្ចេ�បើ�បាស់់កំច្ចេ�ច្ចេដ្ឋើមិីរីកាទុ្យាកអាហារឱ្យយបាន�ូរ។ រ�ូតមិកដ្ឋល់ឆ្នាំា  ំ១៨១០ 
មានជាការដែកនៃ�ាអាហារទ្យាំច្ចេនើបដំ្ឋបូងច្ចេដាំ�ច្ចេលាក Nicholas AppertNicholas Appert ច្ចេដាំ�ច្ចេលាកបានបច្ចេងើើតជាកំបាុង
ដែដ្ឋលអា�រកាទុ្យាកអាហារបានរ��ច្ចេពល�ូរ។ ការសិ់កា�ស្ថាវិ�ជាវិបដែនិមិកច៏ាបច់្ចេផ្សំតើមិពីច្ចេពលច្ចេនា�មិក 
រ�ូតឈានមិកដ្ឋល់មានការច្ចេ�បើ�បាស់់បច្ចេ�េកវិទិ្យាាផ្សំងដែដ្ឋរ ដែដ្ឋលស់ពវនៃ�ៃច្ចេន��តូវិបានច្ចេ�ច្ចេ�ថា បច្ចេ�េកវិទិ្យាា
អាហារ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ សំ់ច្ចេ�ដ្ឋល់ការអ្ននុវិតតវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់តអាហារជាមិ�ួន�ងអាហារច្ចេផ្សំំងៗដែដ្ឋល
ច្ចេ�ើងបរចិ្ចេភា� ដូ្ឋ�ជា ការច្ចេ��ើស់ច្ចេរ ើស់, ការរកា, ការដែកនៃ�ា, ការច្ចេវិ�ខុេប,់ ការដែ�កចា� និងការច្ចេ�បើ�បាស់់
អាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារដាំកប់ញ្ចូេូ លបច្ចេ�េកវិទិ្យាាសំ់ខាន់ៗ  ដូ្ឋ�ជា Cold Plamsa, High 
Hydrostatic Pressure, Pulsed Electric Field និង Ultrasonication �ពមិទាំងំបច្ចេ�េកវិទិ្យាាឌីិ�ី�ល�មីៗ 
រមួិមាន រ ាូបូត, �ដ្ឋូន, ឧបករណ៍ចាបស់់ញ្ចាំា ឆ្នាំះ តនៃវិ, បញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ និង Blockchain ជាច្ចេដ្ឋើមិ ដែដ្ឋល
បច្ចេ�េកវិទិ្យាាទាំងំច្ចេន�បានច្ចេ�វើឱ្យយសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារមានភាព�បច្ចេស់ើរច្ចេ�ើងជាងមុិន, បច្ចេងើើនអា�ុកាល
របស់់អាហារ, បច្ចេងើើន�បសិ់ទ្យាធភាពផ្សំលិតកមិម និងការបច្ចេងើើតឱ្យយមានជា�បច្ចេភទ្យាអាហារ Convenient Food 
�ពមិទាំងំ�ូលរមួិច្ចេដាំ��ស្ថា�បញូ្ចាំសំ់ខាន់ៗ  ដូ្ឋ�ជា វិបិតតិច្ចេស់ីៀង, ការបាតប់ងអ់ាហារ, ភាពខុជ�ខាជ �អាហារ 
និងសុ់វិតិិភាព�ំណីអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ ច្ចេដាំ�ច្ចេមិើលច្ចេ�ើញពីអ្នតិ�បច្ចេយ៉ា�នទ៍ាំងំអ្នស់់ច្ចេន� បានច្ចេ�វើឱ្យយ�បច្ចេទ្យាស់
ជាច្ចេ��ើនច្ចេលើស់កលច្ចេលាកពាយ៉ាមិ�ំរុញបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ ច្ចេដ្ឋើមិីចី្ចេ�វើទ្យាំច្ចេនើបកមិមឧស់ា�កមិមអាហារ និង
ច្ចេភស់�ជ� (F&B) របស់់ខុះួនឱ្យយច្ចេ�មិ�ួក�មិតិច្ចេទ្យាៀត។ កាុងច្ចេនា��បច្ចេទ្យាស់កមិពុជា កប៏ានពាយ៉ាមិខិុតខុំដែកដែ�ប 
និងច្ចេ�វើទ្យាំច្ចេនើបកមិមរ�នាស់មិពន័ធឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) តាំមិរ��ការដាំកច់្ចេ�ញនូវិ
ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�សំ់ខាន់ៗ  ដូ្ឋ�ជា ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�អ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមកមិពុជាឆ្នាំា  ំ២០១៥-២០២៥, 
ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតិស់តីពីវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតន ៍២០២០-២០៣០ និង ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�
ជាតិអ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�កសិ់កមិមឆ្នាំា  ំ២០២២-២០៣០ �ពមិទាំងំស់�ការជាមិ�ួបណាំត �បច្ចេទ្យាស់នានាច្ចេដ្ឋើមិីី
បច្ចេងើើតវិទិ្យាាសិ្ថាន�ស្ថាវិ�ជាវិបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារផ្សំងដែដ្ឋរ។ ដូ្ឋច្ចេ�ា� បច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារពិតជាមានស្ថារ�សំ់ខាន់
ណាំស់់កាុងការ�ំរុញឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) ឱ្យយរកី�ច្ចេ�មិើនច្ចេ�មិុខុ ច្ចេ�ើ�ច្ចេ�ច្ចេមិើលច្ចេ�ើញថា
បច្ចេ�េកវិទិ្យាា�មិីងច្ចេ�កាុងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ�ំនួន ៣ រមួិមាន បញ្ចាំា សិ់បីនិមិមតិ, អីុ្នន�ឺណិតនៃនវិតុិ និង 
Blockchain ន�ងច្ចេ�វើឱ្យយមានការផ្លាះ ស់់បតូរយ៉ាា ងខាះ ងំដ្ឋល់ឧស់ា�កមិមអាហារ និងច្ចេភស់�ជ� (F&B) 
នាច្ចេពលអ្ននា�ត៕
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ឯកស្ថារច្ចេយ៉ាងឯកស្ថារច្ចេយ៉ាង

•   Historical Developments in Food Science and Technology, ច្ចេ�ញផ្សំា�ឆ្នាំា ២ំ០២២, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២១ 

ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.researchgate.net/publication/367083176_Historical_Developments_

in_Food_Science_and_Technology

•   What is food tech?, �ូលអាននៃ�ៃទ្យាី១០ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://forwardfooding.com/what-is-food-tech/

•   Food Technology: What It Is + Why It Matters, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១១ ដែខុមិករា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា១១

 ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://bowery.co/food-technology/

•   About Food Science and Technology, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១ ដែខុមិករា ឆ្នាំា ២ំ០១៩, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា១២ ដែខុកកើដាំ 

ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.ift.org/career-development/learn-about-food-science/food-facts/about-fs-and-t

•   TECHNOLOGY THAT HAS BEEN TRANSFORMING THE FOOD INDUSTRY, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា១១ 

ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://adc-us.com/blog/technology-that-has-been-transforming-the-food-industry/

•   HOW TECHNOLOGY IS TRANSFORMING FOOD INDUSTRY, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១៨ ដែខុ�ាូ ឆ្នាំា ២ំ០១៩, 

�ូលអាននៃ�ៃទី្យា១១ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://easternpeak.com/blog/how-technology-is-transforming

-the-food-industry/

•   Advantages and Disadvantages of Food Technology: Pros and Cons, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា០១ ដែខុមិ�ុិនា 

ឆ្នាំា ២ំ០២៣, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២១ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.collegenp.com/article/advantages-and

-disadvantages-of-food-technology/#:~:text=Improved%20Food%20Safety%3A%20Food%20technology,

the%20risk%20of%20foodborne%20illnesses. 

•   វិស័ិ់�ដែកនៃ�ាអាហារច្ចេ�កមិពុជាន�ងកានដ់ែតមានស់នើុ�ខាះ ងំ ច្ចេ�កា�វិទិ្យាាសិ្ថាន�ស្ថាវិ�ជាវិមូូិបអាហារ�តូវិបានបច្ចេងើើត, 

ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា២០ ដែខុតុលា ឆ្នាំា ២ំ០២២, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២១ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣,https://sbm.news/articles

/635108f7546c0edf4e4a4aa9

•   FTC ន�ង�ូលរមួិ�ួ�ច្ចេលើកកមិពស់់ការផ្សំលិត�ំណីអាហារច្ចេ�កមិពុជា, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា២៥ ដែខុតុលា ឆ្នាំា ២ំ០២២, 

�ូលអាននៃ�ៃទី្យា២១ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.khmersme.gov.kh/news/ftc-%E1%9E%93%E1%9E

%B9%E1%9E%84%E1%9E%85%E1%9E%BC%E1%9E%9B%E1%9E%9A%E1%9E%BD%E1

%9E%98%E1%9E%87%E1%9E%BD%E1%9E%99%E1%9E%9B%E1%9E%BE%E1%9E%80%E1

%9E%80%E1%9E%98%E1%9F%92%E1%9E%96%E1%9E%9F%E1%9F%8B/

•   Food Technology and nutrition (FTN), �ូលអាននៃ�ៃទ្យាី២២ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://ric.itc.edu.kh/

research_unit/food-technology-and-nutrition-ftn#:~:text=Although%20Cambodia%20is%20still%20

mainly,to%20compete%20in%20international%20markets.

•   កមិពុជា-EU រមួិគ្នាា បច្ចេងើើតថាា ល�ស្ថាវិ�ជាវិ និងបច្ចេ�េកវិទិ្យាាអាហារ ច្ចេលើកមិពស់់អ្ននុវិស័ិ់��លផ្សំល, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា០៩ 

ដែខុកុមិភ� ឆ្នាំា ២ំ០២២, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២២ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.kampucheathmey.com/local-news

/273285
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•   កមិពុជាដាំកដំ់្ឋច្ចេណើ រការ ច្ចេវិទិ្យាកា�ស្ថាវិ�ជាវិ និងនវ៉ានុវិតតនដំ៍្ឋបូងច្ចេ�ច្ចេដ្ឋើមិី�ំីរុញការនាចំ្ចេ�ញផ្សំលិតផ្សំលច្ចេនស្ថាទ្យា, ច្ចេ�ញផ្សំា�

នៃ�ៃទី្យា១០ ដែខុកុមិភ� ឆ្នាំា ២ំ០២២, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២២ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://eacnews.asia/home/details/8645

•   ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតសិ់តីពីវិទិ្យាាស្ថាស្ត្រស់ត បច្ចេ�េកវិទិ្យាា និងនវ៉ានុវិតតន ៍២០២០-២០៣០, ច្ចេ�ញផ្សំា�ឆ្នាំា ២ំ០១៩, 

�ូលអានដែ�ៃទី្យា២១ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣

•   ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�ជាតិ អ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�កសិ់កមិមឆ្នាំា ២ំ០២២-២០៣០

•   ច្ចេគ្នាលនច្ចេយ៉ាបា�អ្នភវិិឌិឍនវ៍ិស័ិ់�ឧស់ា�កមិមកមិពុជាឆ្នាំា ២ំ០១៥-២០២៥

•   The Problem of Food Waste, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១0 ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០១៨, �ូលអាននៃ�ៃទ្យាី២១ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, 

https://foodprint.org/issues/the-problem-of-food-waste/

•   “Food Tech” Solves Food Problems and Creates New Value, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១0 ដែខុច្ចេមិស្ថា ឆ្នាំា ២ំ០២២, 

�ូលអាននៃ�ៃទី្យា២១ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://article.murata.com/en-eu/article/various-tech-1#:~:text

=Advanced%20food%20chain%20management%20utilizing,date%20of%20fresh%20foods%20

approaches

•   FOOD WASTE DEFINITION, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២១ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣,  https://www.eu-fusions.org/

index.php/about-food-waste/280-food-waste-definition#:~:text=Food%20waste%20refers%20to%20

food,individual%20consumer%20shopping%2Feating%20habits

•   How technology can help reduce food waste, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១0 ដែខុមិ�ុិនា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២១ 

ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://fastercapital.com/content/How-technology-can-help-reduce-food-waste.

html#How-technology-can-help-reduce-food-waste

•   The Global Food Crisis and Technologies That Help to Cope with its Effects, ច្ចេ�ញផ្សំា�ដែខុវិ�ិេិកា 

ឆ្នាំា ២ំ០២២, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២២ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.inboundlogistics.com/articles/the-global

-food-crisis-and-technologies-that-help-to-cope-with-its-effects/#:~:text=Simulation%20software%20

can%20help%20mitigate,well%2Dbeing%20across%20the%20world

•   5 Technologies Improving Food Safety, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា២៨ ដែខុឧស់ភា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២២ 

ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.synergysuite.com/blog/5-technologies-improving-food-safety/

•   How Technology is Elevating Food Safety Practices & Protocols, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១៩ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, 

�ូលអាននៃ�ៃទី្យា២៣ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://foodsafetytech.com/column/how-technology-is-elevating

-food-safety-practices-protocols/#:~:text=Technological%20solutions%20enhance%20food%20

safety,and%20safety%20of%20their%20establishments

•   Global Food Crisis: What is Tech’s Role in Solving It?, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា១៧ ដែខុសី់ហា ឆ្នាំា ២ំ០២២, 

�ូលអាននៃ�ៃទី្យា២៣ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.digit.fyi/technology-solving-the-global-food-crisis/

•   AI in Food Industry Applications and Its Future Trends, ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា៣០ ដែខុឧស់ភា ឆ្នាំា ២ំ០២៣, 

�ូលអាននៃ�ៃទ្យាី២៤ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://www.xenonstack.com/blog/ai-food-industry-applications
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#:~:text=AI%20is%20revolutionizing%20food%20safety,quality%20by%20utilizing%20AI%20technologies

•   Blockchain in the food supply chain - What does the future look like? , ច្ចេ�ញផ្សំា�នៃ�ៃទី្យា៣០ ដែខុវិ�ិេកិា 

ឆ្នាំា ២ំ០២១, �ូលអាននៃ�ៃទី្យា២៥ ដែខុកកើដាំ ឆ្នាំា ២ំ០២៣, https://tech.walmart.com/content/walmart-global-tech/

en_us/news/articles/blockchain-in-the-food-supply-chain.html
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